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高
温
時
の
発
汗
作
用
や
、

紫
外
線
暴
露
時
の
メ
ラ
ニ
ン

産
生
な
ど
、
肌
は
外
的
環
境

に
対
す
る
適
応
力
を
進
化
と

と
も
に
獲
得
し
て
き
た
が
、

こ
れ
ま
で
低
湿
・
低
温
度
が

も
た
ら
す
乾
燥
環
境
下
に
お

け
る
肌
の
適
応
力
に
つ
い
て

は
十
分
に
明
ら
か
に
な
っ
て

い
な
か
っ
た
。

　

そ
こ
で
同
社
は
、
40
年
以

上
に
も
わ
た
る
、
肌
の
天
然

保
湿
因
子
Ｎ
Ｍ
Ｆ
産
生
経
路

に
関
す
る
研
究
知
見
を
活
か

し
、
肌
本
来
の
乾
燥
環
境
に

対
す
る
適
応
メ
カ
ニ
ズ
ム
を

明
ら
か
に
す
べ
く
、
新
た
な

研
究
に
取
り
組
ん
だ
。

　

肌
の
う
る
お
い
を
維
持
す

る
た
め
に
必
要
不
可
欠
な
Ｎ

Ｍ
Ｆ
は
、
肌
を
構
成
す
る
タ

ン
パ
ク
質「
フ
ィ
ラ
グ
リ
ン
」

や
「
汗
」
と
い
っ
た
経
路
か

ら
主
に
供
給
さ
れ
て
い
る
。

今
回
、
夏
と
冬
に
お
け
る
同

一
人
物
の
Ｎ
Ｍ
Ｆ
存
在
量
を

比
較
し
た
結
果
、
フ
ィ
ラ
グ

リ
ン
由
来
Ｎ
Ｍ
Ｆ
は
夏
よ
り

も
冬
に
多
く
存
在
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
り
、
汗
量
の
減

る
冬
に
不
足
し
が
ち
な
Ｎ
Ｍ

Ｆ
が
フ
ィ
ラ
グ
リ
ン
由
来
で

補
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
示
唆

さ
れ
た
。

　

さ
ら
に
、
フ
ィ
ラ
グ
リ
ン

由
来
Ｎ
Ｍ
Ｆ
の
季
節
変
動
メ

カ
ニ
ズ
ム
を
探
る
た
め
に
、

夏
と
冬
に
お
け
る
同
一
人
物

の
Ｎ
Ｍ
Ｆ
産

生
酵
素
を
解

析
し
た
と
こ

ろ
、
Ｎ
Ｍ
Ｆ

産
生
を
促
進

す
る
Ｐ
Ａ
Ｄ

１
活
性
も
同

様
に
冬
に
高

ま
る
こ
と
を

発
見
し
た
。

　

以
上
に
よ

り
、
肌
は
低

湿
・
低
温
度

が
も
た
ら
す

乾
燥
環
境
に

適
応
す
る
た

め
、
Ｎ
Ｍ
Ｆ

産
生
酵
素
Ｐ

Ａ
Ｄ
１
の
産

生
を
促
進
す

る
こ
と
で
、肌

　

メ
ラ
ノ
サ
イ
ト
で

過
剰
に
生
成
さ
れ
た

メ
ラ
ニ
ン
が
蓄
積
さ

れ
る
こ
と
で
生
じ
る

局
所
的
な
色
素
沈
着

で
あ
る
「
シ
ミ
」
の

研
究
は
、
メ
ラ
ノ
サ

イ
ト
が
表
皮
に
存
在

す
る
た
め
、
一
般
的

に
表
皮
に
着
目
し
て

行
わ
れ
る
。
一
方
、

近
年
、
真
皮
か
ら
分

泌
さ
れ
る
ケ
モ
カ
イ

ン
の
一
種
「
Ｓ
ｔ
ｒ

ｏ
ｍ
ａ
ｌ 

ｃ
ｅ
ｌ

ｌ
―
ｄ
ｅ
ｒ
ｉ
ｖ
ｅ
ｄ 

ｆ

ａ
ｃ
ｔ
ｏ
ｒ 

１
（
Ｓ
Ｄ
Ｆ

―
１
）」
が
、
シ
ミ
部
位
で

減
少
し
て
い
る
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
、
ノ

エ
ビ
ア
で
は
真
皮
を
起
点
と

し
た
シ
ミ
抑
制
メ
カ
ニ
ズ
ム

の
解
明
を
目
指
し
、「
Ｓ
Ｄ

Ｆ
―
１
」
が
メ
ラ
ノ
サ
イ
ト

へ
与
え
る
影
響
の
解
析
と
、

「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―
１
」
の
発
現
を

促
進
す
る
素
材
の
ス
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
を
行
っ
た
。

　

ま
ず
、
Ｕ
Ｖ
照
射
に
よ
っ

て
老
化
モ
デ
ル
を
作
製
し
て

実
験
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
老

化
に
よ
り
「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―
１
」

が
減
少
す
る
こ
と
を
確
認
し

た
。
次
に
、
表
皮
角
化
細
胞

と
表
皮
メ
ラ
ノ
サ
イ
ト
か
ら

再
構
築
し
た
皮
膚
モ
デ
ル
を

用
い
て
、「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―
１
」

が
皮
膚
へ
与
え
る
影
響
を
解

析
し
た
結
果
、「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―

１
」
が
メ
ラ
ニ
ン
生
成
を
抑

制
し
、
シ
ミ
の
発
生
に
関
わ

る
重
要
因
子
で
あ
る
「
Ｍ
Ｉ

Ｔ
Ｆ
」
を
減
少
さ
せ
る
こ
と

を
確
認
し
た
。

　

続
い
て
、
有
用
な
植
物
エ

キ
ス
の
探
索
を
行
っ
た
と
こ

ろ
、
ヤ
グ
ル
マ
ギ
ク
の
花
か

ら
抽
出
し
た
エ
キ
ス
に
真
皮

線
維
芽
細
胞
の
「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―

１
」
を
増
や
す
働
き
が
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
加
齢

や
紫
外
線
に
よ
り
減
少
し
て

し
ま
う
真
皮
の
「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―

１
」
を
増
や
す
こ
と
で
、
メ

ラ
ノ
サ
イ
ト
に
よ
る
過
剰
な

メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を
抑
え
、

シ
ミ
を
防
ぐ
効
果
が
期
待
で

き
る
と
い
う
。

本
来
の
保
湿
力
を
高
め
て
い

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。

　

続
い
て
、
環
境
適
応
性
保

湿
力
の
鍵
と
な
る
Ｐ
Ａ
Ｄ
１

の
発
現
を
促
進
す
る
成
分
を

探
索
し
た
結
果
、
独
自
開
発

成
分
で
あ
る
ア
ク
ア
イ
ン
プ

ー
ル
に
Ｐ
Ａ
Ｄ
１
産
生
促
進

効
果
が
あ
る
こ
と
を
見
出
す

と
と
も
に
、
同
様
の
効
果
を

顔
の
シ
ワ
、
た
る
み
の
状
態

が
悪
い
こ
と
を
確
認
し
た
。

　

な
お
、
今
回
の
研
究
成
果

は
、
国
際
科
学
誌
「
Ｓ
ｋ
ｉ

ｎ 

Ｈ
ｅ
ａ
ｌ
ｔ
ｈ 

ａ
ｎ
ｄ 

Ｄ
ｉ
ｓ
ｅ
ａ
ｓ
ｅ
」
オ
ン
ラ

イ
ン
版
に
掲
載
さ
れ
た
。
ス

ト
レ
ス
に
対
す
る
自
身
の
遺

伝
的
な
傾
向
を
推
測
す
る
技

術
の
開
発
や
、
ス
ト
レ
ス
予

防
に
着
目
し
た
新
し
い
美
容

提
案
方
法
な
ど
へ
の
応
用
が

期
待
さ
れ
る
。

　

ス
ト
レ
ス
が
美
容
の
大
敵

で
あ
る
こ
と
は
多
く
の
研
究

で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
た

が
、
ス
ト
レ
ス
の
感
じ
方
の

個
人
差
を
生
み
出
す
要
因
に

つ
い
て
は
明
ら
か
に
な
っ
て

い
な
か
っ
た
た
め
、
今
回
、

「
ス
ト
レ
ス
」と「
遺
伝
情
報
」

「
肌
の
状
態
」
の
関
係
に
着

目
し
、研
究
を
行
っ
た
。

　

研
究
で
は
、
１
２
０

０
人
の
日
本
人
女
性

（
平
均
年
齢
49
・
０
歳
）

の
唾
液
サ
ン
プ
ル
か
ら

Ｄ
Ｎ
Ａ
を
抽
出
し
、
Ｄ

Ｎ
Ａ
解
析
を
行
う
と
同

時
に
「
日
頃
の
ス
ト
レ

ス
」
と
「
現
在
の
肌
状

態
」「
顔
の
シ
ワ
、
た

る
み
の
状
態
」
に
関
し

て
調
査
し
た
。
そ
の
結

果
、「
日
頃
の
ス
ト
レ
ス
」

と
関
連
性
が
高
い
Ｓ
Ｎ
Ｐ
と

し
て
「
ｒ
ｓ
７
４
５
４
８
６

０
８
」
を
発
見
し
た
。

　

日
本
人
で
は
、「
ｒ
ｓ
７

４
５
４
８
６
０
８
」
に
は
Ｇ

Ｇ
タ
イ
プ
、
Ｇ
Ｃ
タ
イ
プ
、

Ｃ
Ｃ
タ
イ
プ
が
あ
る
が
、
Ｇ

Ｇ
タ
イ
プ
＜
Ｇ
Ｃ
タ
イ
プ
＜

Ｃ
Ｃ
タ
イ
プ
の
順
で
ス
ト
レ

ス
を
強
く
感
じ
る
傾
向
が
あ

っ
た
。
ま
た
、
日
本
人
に
お

い
て
約
45
％
が
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
や
す
い
Ｃ
Ｃ
タ
イ
プ
で

あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
な

お
、
Ｇ
Ｃ
タ
イ
プ
の
人
は
47

％
、
ス
ト
レ
ス
を
最
も
感
じ

に
く
い
Ｇ
Ｇ
タ
イ
プ
の
人
は

８
％
だ
っ
た
。
こ
の
こ
と
か

ら
、
日
本
人
の
半
分
近
く
が

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
や
す
い
体

質
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
た
。

　

次
に
、「
日
頃
の
ス
ト
レ

ス
」
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

と
同
時
に「
現
在
の
肌
状
態
」

に
関
す
る
質
問
を
行
っ
た
と

こ
ろ
、
日
頃
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
て
い
る
人
ほ
ど
、
肌
状
態

が
悪
く
な
る
傾
向
が
見
ら
れ

た
。

　

各
被
験
者
に
現
在
の
自
身

の
顔
の
「
シ
ワ
、
た
る
み
の

状
態
」
を
パ
ネ
ル
の
中
か
ら

選
択
し
て
も
ら
い
、「
日
頃

の
ス
ト
レ
ス
」
が
被
験
者
の

シ
ワ
や
タ
ル
ミ
の
状
態
に
及

ぼ
す
影
響
に
つ
い
て
調
べ

た
。
そ
の
結
果
、
日
頃
ス
ト

レ
ス
を
強
く
感
じ
て
い
る
人

ほ
ど
、特
に
眉
間
の
シ
ワ（
ｐ

＝
０
・
０
０
５
７
８
）、
目

尻
の
シ
ワ
（
ｐ
＝
０
・
０
３

７
９
）、
ほ
う
れ
い
線
（
ｐ

＝
０
・
０
４
８
５
）、
口
角

の
シ
ワ
（
ｐ
＝
０
・
０
４
９

６
）
の
状
態
が
悪
い
傾
向
が

あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

た
。

　

年
々
、
広
告
の
効
率
が

悪
く
な
り
、
多
く
の
企
業

が
以
前
の
よ
う
な
効
率
で

新
規
客
を
獲
得
で
き
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

各
社
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
の
改
善
、媒
体
の
精
査
、

タ
ー
ゲ
テ
ィ
ン
グ
の
見
直

し
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

る
と
は
思
い
ま
す
が
、
そ

れ
で
も
な
か
な
か
改
善
し

な
い
と
き
は
、
広
告
オ
フ

ァ
ー
価
格
の
見
直
し
を
行

う
こ
と
も
視
野
に
入
れ
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
価
格
を
下

げ
過
ぎ
る
と
、
商
品
価
値

の
低
下
や
２
回
目
購
入
率

に
影
響
を
与
え
ま
す
の

で
、
や
み
く
も
に
オ
フ
ァ

ー
価
格
を
下
げ
れ
ば
良
い

と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

し
か
し
、
Ｅ
Ｃ
／
通
販

ビ
ジ
ネ
ス
は
、
新
規
客
を

獲
得
で
き
な
け
れ
ば
何
も

始
ま
り
ま
せ
ん
の
で
、
レ

ス
改
善
の
一
つ
の
要
素
と

し
て
検
討
材
料
と
し
て
持

っ
て
お
く
と
良
い
で
す
。

　

化
粧
品
通
販
会
社
Ａ
社

は
、
お
試
し
品
に
て
新
規

客
を
獲
得
し
て
い
ま
す
。

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
内
容
の

改
善
等
は
行
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
目
標
獲
得
単
価

ま
で
あ
と
一
歩
及
ば
な
い

と
い
っ
た
状
況
で
し
た
。

そ
こ
で
、
一
度
、
お
試
し

品
の
オ
フ
ァ
ー
価
格
を
下

げ
て
広
告
を
実
施
し
た
と

こ
ろ
、
目
標
獲
得
単
価
を

優
に
上
回
る
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

　

お
試
し
品
購
入
数
が
伸

び
た
こ
と
で
、
定
期
顧
客

数
も
比
例
し
て
伸
び
ま
し

た
の
で
、
広
告
オ
フ
ァ
ー

価
格
を
下
げ
る
こ
と
は
、

有
効
策
の
１
つ
で
あ
る
と

い
う
結
論
に
至
り
ま
し
た
。

　

通
販
会
社
Ｂ
社
は
、
お

試
し
品
と
定
期
特
別
価
格

を
Ｌ
Ｐ
上
に
並
べ
て
定
期

の
お
得
感
を
訴
求
す
る
形

で
新
規
獲
得
を
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
ど
ん
な

に
定
期
購
入
の
方
の
お
得

感
を
訴
求
し
て
も
な
か
な

か
思
う
よ
う
に
新
規
獲
得

が
進
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
考
え
方
を
変

え
、
定
期
の
特
別
感
を
見

せ
つ
つ
も
お
試
し
品
の
価

格
を
５
０
０
円
程
度
下
げ

て
み
て
、
ま
ず
は
、
１
度

商
品
を
試
し
て
も
ら
う
人

数
を
増
や
す
こ
と
を
目
指

し
ま
し
た
。
結
果
、
お
試

し
品
を
購
入
者
は
増
え
、

顧
客
獲
得
単
価
は
60
％
改

善
し
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
、
こ
の
会
社

は
初
回
同
梱
物
、
フ
ォ
ロ

ー
Ｄ
Ｍ
、
ス
テ
ッ
プ
メ
ー

ル
の
準
備
を
し
っ
か
り
行

っ
て
い
ま
し
た
。
お
か
げ

で
、
お
試
し
品
購
入
か
ら

定
期
購
入
へ
つ
な
げ
て
い

く
流
れ
が
上
手
く
行
き
、

結
果
、
定
期
顧
客
数
を
積

み
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

健
康
食
品
通
販
会
社
Ｃ

社
は
、
Ｗ
ｅ
ｂ
広
告
、
紙

広
告
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
媒

体
を
使
っ
て
、
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
テ
ス
ト
を
繰
り
返

し
つ
つ
も
思
う
よ
う
に
顧

客
獲
得
単
価
の
改
善
が
進

み
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
れ
ま
で
は
、
本
商
品

を
半
額
オ
フ
ァ
ー
で
実
施

を
し
て
い
た
と
こ
ろ
を
、

試
し
に
９
８
０
円
に
変
更

し
て
広
告
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

結
果
、
レ
ス
ポ
ン
ス
は

約
１
・
５
ポ
イ
ン
ト
ア
ッ

プ
す
る
と
と
も
に
、
定
期

率
は
半
額
の
時
と
変
わ
ら

な
い
数
字
を
出
す
こ
と
が

で
き
た
の
で
定
期
顧
客
数

の
増
加
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。

　

顧
客
獲
得
単
価
が
悪
い

と
い
う
理
由
だ
け
で
、
す

ぐ
に
広
告
オ
フ
ァ
ー
を
下

げ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
お

勧
め
は
し
ま
せ
ん
。
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
テ
ス
ト
、
媒

体
の
見
直
し
な
ど
試
行
錯

誤
行
っ
た
後
に
、
オ
フ
ァ

ー
の
見
直
し
に
着
手
す
る

こ
と
で
目
標
獲
得
単
価
を

達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

数
多
く
の
ク
リ
エ
イ
テ

ィ
ブ
テ
ス
ト
、
媒
体
、
タ

ー
ゲ
テ
ィ
ン
グ
の
見
直
し

を
し
て
も
、
な
か
な
か
改

善
が
進
ま
な
い
と
い
っ
た

時
に
広
告
オ
フ
ァ
ー
も
改

善
要
素
の
一
つ
と
し
て
見

直
し
を
検
討
し
て
い
く
と

良
い
で
し
ょ
う
。

化粧品通販ビジネス実践講座

船生千紗子（ふにゅう・ちさこ）
通販に特化した広告代理店を経て、株式会社通販総研に
入社。現在、化粧品通販新規参入支援、化粧品通販企
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プ支援を行っています。クライアントの強みを伸ばし、着実
な成長を促すことをモットーにしています。
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資
生
堂
は
、
乾
燥
環
境
に
お
い
て
、
肌
本
来
に
備
わ
る
「
環
境
と
共
生
す

る
保
湿
力
」
に
よ
り
、
肌
内
部
で
天
然
保
湿
因
子
（
Ｎ
Ｍ
Ｆ
）
を
生
み
出
す

酵
素
（
Ｐ
Ａ
Ｄ
１
）
の
産
生
が
促
進
さ
れ
る
こ
と
を
発
見
し
た
。
ま
た
、
Ｐ
Ａ
Ｄ
１

の
産
生
を
高
め
、
肌
本
来
の
保
湿
力
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
成
分
を
新
た
に
見
出
し
た
。

今
後
、
乾
燥
環
境
へ
の
適
応
力
・
抵
抗
力
を
高
め
、
健
や
か
で
美
し
い
肌
を
維
持
す

る
化
粧
品
の
開
発
を
目
指
す
。
同
社
は
、「
環
境
を
受
け
入
れ
て
調
和
し
美
を
実
現
す

る
」と
い
う
新
発
想
の
技
術
を
さ
ら
に
進
化
さ
せ
、第
１
弾
の
紫
外
線
と
の
共
生
技
術
、

今
回
の
低
湿
・
低
温
度
と
い
っ
た
環
境
要
素
に
続
き
、
今
後
も
様
々
な
環
境
を
味
方

に
す
る
技
術
の
開
発
に
挑
戦
し
て
い
く
。

独
自
成
分「
ア
ク
ア
イ
ン
プ
ー
ル
」に

Ｎ
Ｍ
Ｆ
産
生
酵
素
の
発
現
を
促
す
効
果

乾
燥
環
境
に
対
す
る
肌
本
来
の
適
応
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
明

資生堂

　
ノ
エ
ビ
ア
は
、
真
皮
線
維
芽
細
胞
に
存
在
す
る
タ
ン
パ

ク
質
「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
―
１
（
エ
ス
デ
ィ
ー
エ
フ
ワ
ン
）」
が
シ
ミ

の
発
生
に
関
わ
る
重
要
因
子
「
Ｍ
Ｉ
Ｔ
Ｆ
（
エ
ム
ア
イ
テ
ィ
ー
エ
フ
）」
を
減

少
さ
せ
る
効
果
を
発
見
す
る
と
と
も
に
、
ヤ
グ
ル
マ
ギ
ク
の
花
か
ら
抽
出
し

た
エ
キ
ス
に
「
Ｓ
Ｄ
Ｆ
」
を
増
や
す
効
果
が
あ
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
た
。

ノ
エ
ビ
ア

　

今
回
の
研
究
で
は
、
１
２

０
０
人
の
日
本
人
女
性
を
対

象
に
、
個
々
に
お
い
て
約
６

３
０
万
箇
所
の
遺
伝
情
報
の

解
析
を
行
い
、「
ス
ト
レ
ス

の
感
じ
や
す
さ
」
に
関
わ
る

Ｓ
Ｎ
Ｐ
を
発
見
し
た
。ま
た
、

日
頃
ス
ト
レ
ス
を
強
く
感
じ

て
い
る
人
ほ
ど
、
肌
状
態
や

　
日
本
メ
ナ
ー
ド
化
粧
品
は
、
こ
れ
ま
で
に
多

く
の
日
本
人
女
性
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
か
ら
、「
シ
ミ

の
で
き
や
す
さ
」
や
「
肌
あ
れ
の
し
や
す
さ
」

な
ど
肌
質
に
関
わ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
特
徴
（
Ｓ
Ｎ
Ｐ
）

や
、
将
来
の
シ
ワ
や
た
る
み
に
関
わ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ

の
特
徴
を
見
出
し
て
き
た
。

日本メナード化粧品
「
ス
ト
レ
ス
の
感
じ
や
す
さ
」に

関
わ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
特
徴
を
発
見

も
つ
植
物
エ
キ
ス
を
複
数
見

出
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
成
分
に
よ
り
、

乾
燥
環
境
に
対
す
る
肌
本
来

の
適
応
力
が
さ
ら
に
高
ま
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
る
。

●肌の適応性保湿メカニズム（イメージ図）

弱 強

ヤグルマギクにシミ抑制効果を発見


