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ス
キ
ン
ケ
ア
の
動
作
は
、

皮
膚
を
す
こ
や
か
に
保
つ
だ

け
で
な
く
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
な

ど
の
心
理
的
効
果
が
あ
る
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
る
が
、
日

常
の
習
慣
的
な
ス
キ
ン
ケ
ア

動
作
は
一
人
ひ
と
り
異
な

り
、
か
つ
そ
の
動
き
は
複
雑

な
た
め
、
ス
キ
ン
ケ
ア
動
作

の
個
人
的
な
特
徴
と
、
皮
膚

機
能
や
身
体
機
能
と
の
関
連

性
を
客
観
的
か
つ
定
量
的
に

評
価
す
る
こ
と
は
困
難
だ
っ

た
。

　

そ
こ
で
今
回
、
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
選
手
の
身
体
の
動

き
を
デ
ー
タ
収
集
す
る
技
術

の
１
つ
で
あ
る
光
学
式
モ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
プ
チ
ャ
ー
を
取

り
入
れ
、
ユ
ー
ザ
ー
の
ス
キ

ン
ケ
ア
動
作
を
客
観
的
に
評

価
。
女
性
39
名（
40
～
50
歳
）

の
皮
膚
状
態
を
測
定
し
、
そ

の
後
、
日
常
の
ス
キ
ン
ケ
ア

動
作
を
再
現
し
て
も
ら
い
、

そ
の
際
の
手
の
動
き
（
指
輪

に
つ
い
た
マ
ー
カ
ー
の
動

き
）
を
光
学
式
モ
ー
シ
ョ
ン

キ
ャ
プ
チ
ャ
ー
で
計
測
し

た
。

　

ま
た
、
ス
キ
ン
ケ
ア
前
後

に
は
、
気
分
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
と
心
拍
変
動
（
心
拍

自
律
神
経
活
動
）
も
計
測
。

手
の
動
き
の
速
度
か
ら
各
速

度
成
分
比
率
を
求
め
、
心
拍

自
律
神
経
と
皮
膚
状
態
と
の

関
連
を
調
べ
た
。

　

そ
の
結
果
、
ゆ
っ
く
り
と

し
た
手
の
動
き
（
速
度
成
分

１
～
７
㎝
／
秒
）
の
比
率
が

高
い
人
ほ
ど
、
ス
キ
ン
ケ
ア

後
、
心
拍
副
交
感
神
経
活
動

が
増
大
し
て
い
た
。さ
ら
に
、

ハ
ン
ド
プ
レ
ス
（
速
度
成
分

０
～
１
㎝
／
秒
）
の
比
率
が

高
い
人
は
、
心
拍
交
感
神
経

活
動
が
低
下
す
る
こ
と
が
わ

か
っ
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
ハ
ン
ド

プ
レ
ス
や
ゆ
っ
く
り
と
し
た

手
の
動
き
で
あ
る
０
～
７
㎝

／
秒
の
速
度
成
分
比
率
は
、

心
拍
自
律
神
経
活
動
の
バ
ラ

ン
ス
に
影
響
を
及
ぼ
し
、
よ

り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
に

導
く
と
考
え
ら
れ
た
。

　

一
方
、
や
や
速
い
手
の
動

き
（
速
度
成
分
10
～
22
㎝
／

秒
）
の
比
率
が
高
い
人
は
、

皮
膚
の
弾
力
性
が
高
い
こ
と

も
わ
か
っ
た
。

　

続
い
て
、
ス
キ
ン
ケ
ア
に

対
し
て
肌
へ
の
効
果
だ
け
で

な
く
、
楽
し
さ
や
心
の
充
足

を
求
め
る
人
を「
楽
し
い
群
」

（
20
名
）、
ス
キ
ン
ケ
ア
を

義
務
的
に
行
っ
て
い
る
人
を

「
楽
し
く
な
い
群
」（
19
名
）

と
し
、
手
の
速
度
や
心
拍
自

律
神
経
活
動
を
比
較
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
楽
し
い
群
は

楽
し
く
な
い
群
に
比
べ
て
、

ゆ
っ
く
り
と
し
た
手
の
動
き

で
あ
る
速
度
成
分
（
１
～
10

㎝
／
秒
）
の
比
率
が
高
い
こ

と
、
ス
キ
ン
ケ
ア
後
に
心
拍

交
感
神
経
活
動
が
低
下
し
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

さ
ら
に
、
ス
キ
ン
ケ
ア
前

後
に
行
っ
た
気
分
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
と
、「
二

次
元
気
分
尺
度
」
の
リ
ラ
ッ

ク
ス
度
が
上
昇
し
て
い
る
こ

と
も
わ
か
っ
た
。
こ
れ
ら
の

こ
と
か
ら
、
楽
し
い
群
は
楽

し
く
な
い
群
に
比
べ
て
ス
キ

ン
ケ
ア
動
作
に
よ
っ
て
よ
り

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
に
な

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
毎
日

習
慣
的
に
行
っ
て
い
る
ス
キ

ン
ケ
ア
動
作
は
、
手
か
ら
皮

膚
へ
の
物
理
的
刺
激
を
通
し

て
心
拍
自
律
神
経
活
動
の
バ

ラ
ン
ス
に
影
響
を
与
え
る
一

方
、
皮
膚
の
ハ
リ
に
関
与
し

て
い
る
可
能
性
も
示
唆
さ
れ

た
。

　

ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
と
は
、

目
に
見
え
る

可
視
光
線
の

中
で
も
、
波

長
が
短
く
、

比
較
的
強
い

エ
ネ
ル
ギ
ー

を
も
つ
光

で
、
昨
今
、

身
体
へ
の
影

響
は
指
摘
さ

れ
は
じ
め
て

い
る
が
、
そ

の
メ
カ
ニ
ズ

ム
な
ど
は
詳

細
に
解
明
さ
れ
て
い
な
い
。

　

同
社
の
調
査
で
は
、
太
陽

光
中
に
含
ま
れ
る
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
は
、
室
内
の
照
明
や
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
か
ら
発
せ
ら
れ
る
ブ
ル

ー
ラ
イ
ト
と
比
較
し
て
お
よ

そ
数
百
倍
の
強
度
が
あ
る
こ

と
が
判
明
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
太
陽
光
強
度
の
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
が
肌
に
与
え
る
影
響

に
つ
い
て
研
究
を
進
め
た
。

　

今
回
、
バ
イ
オ
フ
ォ
ト
ン

（
Ｕ
Ｐ
Ｅ
）
測
定
と
皮
膚
中

成
分
の
分
析
と
い
う
２
つ
の

方
法
で
影
響
を
確
認
し
た
。

Ｕ
Ｐ
Ｅ
は
非
常
に
弱
い
光
の

た
め
可
視
化
に
は
高
い
技
術

が
必
要
だ
が
、
酸
化
ス
ト
レ

ス
を
確
認
す
る
に
は
非
常
に

有
用
な
方
法
で
あ
り
、
同
社

で
は
Ｕ
Ｐ
Ｅ
を
検
出
し
、
肌

の
酸
化
ス
ト
レ
ス
を
高
精
度

に
可
視
化
す
る
こ
と
に
成
功

し
て
い
る
。

　

こ
の
技
術
を
用
い
て
、
太

陽
光
強
度
の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト

が
肌
に
与
え
る
影
響
を
評
価

し
た
と
こ
ろ
、
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
を
照
射
し
た
皮
膚
組
織
は

Ｕ
Ｐ
Ｅ
が
増
加
し
、
照
射
し

て
い
な
い
皮
膚
組
織
と
比
べ

て
有
意
に
酸
化
ス
ト
レ
ス
が

高
ま
る
こ
と
を
確
認
し
た
。

　

続
い
て
、
皮
膚
中
に
存
在

す
る
成
分
の
変
化
を
成
分
分

析
で
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト
の
照
射
に
よ
り

皮
膚
中
の
肌
ト
ラ
ブ
ル
の
原

因
と
な
る
成
分
（
過
酸
化
脂

質
）
が
、
照
射
強
度
に
依
存

的
に
増
加
す
る
こ
と
が
明
ら

か
に
な
っ
た
。
こ
れ
ら
の
結

果
か
ら
、
太
陽
光
強
度
の
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト
は
肌
に
悪
影
響

を
与
え
る
こ

と
が
わ
か
っ

た
。

　

さ
ら
に
、

Ｕ
Ｐ
Ｅ
測
定

を
活
用
し
、

同
社
が
開
発

し
て
き
た
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト

い
た
。

　

そ
こ
で
、
複
数
人
の
顔
特

徴
を
平
均
化
す
る「
平
均
顔
」

研
究
を
専
門
と
す
る
北
海
道

情
報
大
学 

情
報
メ
デ
ィ
ア
学

部 

向
田
茂
教
授
の
協
力
の

も
と
、
特
殊
な
画
像
処
理
技

術
を
用
い
て
５
種
類
の
部
位

（
額
・
眉
間
、
目
尻
、
目
周

り
、マ
リ
オ
ネ
ッ
ト
ラ
イ
ン
、

ほ
う
れ
い
線
）
の
「
シ
ワ
モ

デ
ル
」
を
作
成
し
、
こ
れ
を

　

シ
ワ
は
年
齢
印
象
に
大
き

く
影
響
す
る
こ
と
か
ら
、
一

般
的
に
エ
イ
ジ
ン
グ
悩
み
の

上
位
に
挙
げ
ら
れ
る
。
一
方

で
、
シ
ワ
部
位
と
対
人
印
象

の
関
係
は
不
明
な
点
が
多

く
、
例
え
ば
、「
目
尻
の
シ

ワ
は
好
意
的
な
笑
い
シ
ワ
」

「
眉
間
の
シ
ワ
は
険
し
い
印

象
」
な
ど
シ
ワ
部
位
に
よ
っ

て
受
け
る
印
象
の
差
異
は
経

験
的
な
認
識
に
と
ど
ま
っ
て

１
１
８
人
の
顔
特
徴
を
平
均

化
し
た
「
平
均
顔
」
に
重
ね

合
わ
せ
る
こ
と
で
、「
部
位

別
シ
ワ
画
像
」を
作
成
し
た
。

　

部
位
別
シ
ワ
画
像
の
印
象

評
価
に
用
い
る
対
人
印
象
に

関
わ
る
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し

て
、「
若
々
し
い
」
と
い
っ

た
年
齢
印
象
だ

け
で
な
く
、「
い

き
い
き
と
し
て

い
る
」「
健
康

的
で
あ
る
」「
幸

せ
で
あ
る
」「
温

か
み
が
あ
る
」

「
上
品
で
あ
る
」

な
ど
、
多
角
的

な
観
点
か
ら
人

の
魅
力
に
関
わ

る
25
項
目
を
選

定
し
、
１
４
０

　

花
王
ス
キ
ン
ケ
ア
研
究
所
・
感
覚
科
学
研
究
所
は
、
神
戸
大
学
大
学
院
シ
ス
テ
ム

情
報
学
研
究
科 

上
原
邦
昭
名
誉
教
授
（
現
大
阪
学
院
大
学
）
と
の
共
同
研
究
に
よ
っ

て
、
毎
日
の
ス
キ
ン
ケ
ア
動
作
習
慣
が
心
拍
自
律
神
経
活
動
や
皮
膚
状
態
に
影
響
す

る
可
能
性
を
見
出
し
た
。

　

資
生
堂
は
、
皮
膚
中
成
分
の
分
析
に
よ
り
、
太
陽

光
強
度
の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
が
肌
に
悪
影
響
を
与
え
る

こ
と
を
確
認
し
た
。
ま
た
、
同
社
が
開
発
し
て
き
た
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト

を
カ
ッ
ト
す
る
技
術
の
効
果
を
可
視
化
す
る
こ
と
に
も
成
功
し
た
。

今
後
、
得
ら
れ
た
知
見
を
活
用
し
、
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
か
ら
肌
を
守
り
、

健
や
か
で
美
し
い
肌
へ
導
く
製
品
開
発
を
進
め
て
い
く
。

　

コ
ー
セ
ー
は
、
顔
の
シ
ワ
は
そ
の
部
位
に
よ
っ
て

年
齢
印
象
だ
け
で
な
く
、
様
々
な
対
人
印
象
に
影
響

を
与
え
、
人
柄
の
魅
力
表
現
に
深
く
関
わ
る
こ
と
を

初
め
て
科
学
的
に
立
証
し
た
。
こ
の
結
果
は
印
象
研

究
に
お
け
る
新
た
な
知
見
で
あ
り
、
今
後
の
製
品
や

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ツ
ー
ル
の
開
発
に
向
け
た
有
用
な

知
見
と
し
て
、
第
25
回
日
本
顔
学
会
大
会
（
２
０
２
０

年
10
月
３
・
４
日
、
東
京
）
に
て
発
表
し
て
い
る
。

を
カ
ッ
ト
す
る
技
術
の
効
果

を
検
証
し
た
。
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
を
カ
ッ
ト
す
る
技
術
を
搭

載
し
た
処
方
を
塗
布
し
て
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト
を
照
射
し
た
皮

膚
組
織
は
、
無
塗
布
の
も
の

と
比
較
し
て
Ｕ
Ｐ
Ｅ
強
度
が

低
下
す
る
こ
と
が
わ
か
っ

た
。
つ
ま
り
、
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
を
カ
ッ
ト
す
る
こ
と
で
、

皮
膚
を
酸
化
ス
ト
レ
ス
か
ら

守
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え

ら
れ
る
。

うるおい、透明感、ハリなどの低下

ブルーライト

角層

表皮

酸化
ストレス

花 王
ス
キ
ン
ケ
ア
動
作
習
慣
が
心
拍
活
動
や

皮
膚
状
態
に
影
響
す
る
可
能
性
を
確
認

コーセー
シ
ワ
部
位
と
対
人
印
象
の
関
係
性
を
解
明

シ
ワ
の
パ
ー
ツ
ケ
ア
に
よ
り

１
人
ひ
と
り
の
理
想
の
印
象
へ

太陽光強度のブルーライトが
肌に悪影響を与えることを確認

資
生
堂

人
の
実
験
参
加
者
に
よ
り
印

象
評
価
を
行
っ
た
。

　

今
回
の
研
究
に
よ
り
、額
・

眉
間
に
シ
ワ
が
あ
る
顔
は
、

標
準
顔
（
シ
ワ
を
付
与
す
る

前
の
平
均
顔
）
と
比
較
し
て

最
も
印
象
へ
の
影
響
度
が
大

き
く
、特
に「
上
品
で
あ
る
」

「
凛
と
し
て
い
る
」「
健
康
的

で
あ
る
」「
清
潔
感
が
あ
る
」

「
明
る
い
」
と
い
っ
た
印
象

が
大
き
く
下
が
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
た
。

　

一
方
で
、
目
尻
に
シ
ワ
を

有
す
る
顔
は
印
象
へ
の
影
響

度
が
小
さ
く
、「
明
る
い
」「
穏

や
か
で
あ
る
」「
優
し
い
」「
幸

せ
で
あ
る
」「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

で
あ
る
」
と
い
っ
た
印
象
は

標
準
顔
と
同
等
で
あ
り
、「
温

か
み
が
あ
る
」
と
い
う
印
象

に
つ
い
て
は
標
準
顔
よ
り
も

む
し
ろ
高
ま
る
傾
向
が
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
シ
ワ
は

そ
の
部
位
に
よ
っ
て
、
年
齢

印
象
に
と
ど
ま
ら
ず
、
様
々

な
対
人
印
象
に
変
化
を
与
え

る
こ
と
で
人
柄
の
魅
力
表
現

と
深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と

が
初
め
て
科
学
的
に
明
ら
か

と
な
っ
た
。
つ
ま
り
、
な
り

た
い
対
人
印
象
に
合
わ
せ
て

シ
ワ
部
位
を
ケ
ア
す
る
こ
と

に
よ
り
、
印
象
改
善
を
図
る

こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
と
い

え
る
。

　

こ
れ
ま
で
同
社
は
、
紫
外

線
が
肌
に
も
た
ら
す
酸
化
ス

ト
レ
ス
は
光
老
化
の
原
因
の

１
つ
で
あ
る
と
し
、
日
頃
か

ら
肌
を
ケ
ア
す
る
こ
と
の
重

要
性
を
伝
え
て
き
た
が
、
今

回
の
研
究
に
よ
り
、
太
陽
光

強
度
の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
も
肌

に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
こ
と

を
確
認
。
健
や
か
で
美
し
い

肌
を
保
つ
た
め
に
は
、
紫
外

線
だ
け
で
は
な
く
、
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
か
ら
も
肌
を
守
る
こ

と
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
突

き
止
め
た
。

額と眉間
目尻
目まわり
法令線

マリオネットライン

１
２
３
４
５

ベース画像
（標準顔）

部位別シワ
画像

シワ付与画像
（例：額と眉間）
※レイヤーの色濃度
を変更することでシ
ワの濃さが変わる。

●部位別シワ画像の作成方法

●太陽光強度のブルーライトが
肌に与える影響


