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資生堂

（４）２０１９年（平成３１年）４月２９日第３１５８号

で
は
「
寒
暖
差
」
が
引
き
起

こ
す
肌
荒
れ
メ
カ
ニ
ズ
ム
の

解
明
に
取
り
組
ん
だ
。

　

同
社
で
は
温
度

低
下
刺
激
を
与
え

た
３
次
元
皮
膚
モ

デ
ル
に
よ
る
実
験

を
行
い
、「
寒
暖

差
は
カ
ス
パ
ー
ゼ

14
の
遺
伝
子
量
を

減
少
さ
せ
る
」
こ

と
を
新
た
に
発
見

し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
寒
暖
差
で
生

じ
る
肌
荒
れ
の
一

因
と
し
て
、「
カ

ス
パ
ー
ゼ
14
」
の

減
少
に
よ
り
正
常

な
角
層
形
成
・
天

然
保
湿
因
子
（
Ｎ

Ｍ
Ｆ
）
の
産
生
が
妨
げ
ら
れ

る
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
と
い

う
。

　

寒
暖
差
に
よ
り
減
少
す
る

「
カ
ス
パ
ー
ゼ
14
」
を
増
加

さ
せ
る
成
分
を
探
索
し
た
結

果
、
木
苺
果
実
抽
出
液
に
皮

　

今
回
は
、
女
性
の
メ
イ

ク
と
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
関

係
に
つ
い
て
お
話
し
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
最
近
の

女
性
ト
レ
ン
ド
の
動
き
が

少
し
特
殊
で
、
美
容
と
フ

ァ
ッ
シ
ョ
ン
が
別
々
の
流

行
を
た
ど
っ
て
い
る
こ
と

に
お
気
づ
き
で
し
ょ
う
か
。

　

女
性
潮
流
研
究
所
で

は
、
女
性
ト
レ
ン
ド
の
定

点
観
測
を
15
年
近
く
続
け

て
い
ま
す
が
、
今
の
状
態

は
非
常
に
珍
し
い
の
で
す
。

　

最
近
の
雑
誌
の
見
出
し

を
見
て
み
る
と
、「
メ
イ

ク
が
ち
ぐ
は
ぐ
な
子
、
実

は
多
い
ん
で
す
！ 

『
メ
イ

ク
好
き
は
服
が
ダ
サ
い
』

を
克
服
！
（
Ｇ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｅ

Ｒ
４
月
号
）」
や
「
服
に

合
わ
せ
た
髪
型
や
メ
イ
ク

は
、
ど
う
決
め
れ
ば
い

い
？
ヘ
ア
メ
ー
ク
の
プ
ロ

が
考
え
る
、
服
と
の
バ
ラ

ン
ス
（
Ｇ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｅ
Ｒ
４

月
号
）」と
い
う
よ
う
に
、

メ
イ
ク
と
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

の
関
係
に
言
及
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

最
近
、
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ

ｒ
ａ
ｍ
や
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ

ｒ
で
は
美
容
垢
（
美
容
ア

カ
ウ
ン
ト
の
略
）
の
影
響

力
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

い
わ
ゆ
る「
映
え
写
真
」

を
ア
ッ
プ
す
る
よ
う
な
キ

ラ
キ
ラ
系
の
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
マ
ー
と
は
違
っ
て
、
た

と
え
ば
口
紅
だ
っ
た
ら
全

色
を
腕
に
塗
り
比
べ
て
レ

ビ
ュ
ー
す
る
な
ど
、
美
容

垢
の
人
た
ち
は
自
分
の
キ

ラ
キ
ラ
よ
り
も
情
報
発
信

の
デ
ィ
ー
プ
さ
で
承
認
欲

求
を
満
た
し
ま
す
。

　

美
容
業
界
の
生
き
字
引

的
な
発
言
を
し
て
し
ま
う

と
、
こ
の
よ
う
な
一
般
女

性
の
美
容
マ
ニ
ア
が
ス
ポ

ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
る
の

は
１
９
９
０
年
代
以
来
の

こ
と
で
す
。
２
０
０
０
年

代
で
は
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

と
美
容
は
リ
ン
ク
す
る
の

が
当
た
り
前
で
し
た
。

　

美
容
垢
を
ウ
ォ
ッ
チ
し

て
い
る
と
、
キ
ラ
キ
ラ
の

ア
イ
カ
ラ
ー
、
カ
ラ
フ
ル

な
マ
ス
カ
ラ
、
真
っ
赤
な

口
紅
、
ツ
ヤ
ツ
ヤ
の
美
白

肌
が
大
人
気
の
よ
う
に
見

え
ま
す
が
、
今
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
ト
レ
ン
ド
で
あ
る

足
元
は
ス
ニ
ー
カ
ー
で
、

ダ
ボ
ッ
と
し
た
フ
ォ
ル
ム

の
パ
ー
カ
ー
や
ハ
イ
テ
ク

素
材
の
ア
ウ
タ
ー
と
い
っ

た
ス
ポ
ー
テ
ィ
で
エ
ッ
ジ

の
効
い
た
カ
ジ
ュ
ア
ル
な

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
そ

う
い
っ
た
メ
イ
ク
が
浮
い

て
し
ま
う
の
は
明
白
で
す
。

　

ま
た
、
洋
服
の
プ
ロ
で

あ
る
ス
タ
イ
リ
ス
ト
の
美

容
企
画
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、「
ヘ
ア
メ

ー
ク
も
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の

一
部
と
し
て
楽
し
み
ま
す 

大
草
直
子
さ
ん
流 
春
服

を
着
こ
な
す
た
め
の
美
容

（
美
Ｓ
Ｔ
４
月
号
）」「
亀

恭
子
さ
ん
、
実
は
こ
う
見

え
て
、
ほ
ぼ
毎
日
ノ
ー
フ

ァ
ン
デ
で
す
！
お
手
本
ス

タ
イ
リ
ス
ト
の
亀
さ
ん
♡

『
カ
ン
ノ
ー
美
白
肌
』っ
て

!?
（
Ｄ
ｏ
ｍ
ａ
ｎ
ｉ
４
・

５
月
号
）」
な
ど
で
す
。

　

昨
年
、「
セ
ル
ヴ
ォ
ー

ク 

デ
ィ
グ
ニ
フ
ァ
イ
ド 

リ
ッ
プ
ス
09 

３
２
０
０

円
」
が
『
幻
の
口
紅
』
と

言
わ
れ
る
ほ
ど
品
薄
に
な

り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
今

の
ト
レ
ン
ド
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
に
ぴ
っ
た
り
マ
ッ
チ
す

る
口
紅
の
情
報
に
飢
え
て

い
た
人
の
ニ
ー
ズ
に
マ
ッ

チ
し
た
か
ら
で
す
。

　

「
う
ち
は
ス
キ
ン
ケ
ア

の
ブ
ラ
ン
ド
だ
か
ら
関
係

な
い
よ
」
と
ス
ル
ー
せ
ず

に
是
非
、
街
に
出
る
時
に

女
性
た
ち
が
ど
ん
な
フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
を
し
て
い
る
の

か
、
ど
ん
な
メ
イ
ク
を
し

て
い
る
の
か
を
注
意
深
く

観
察
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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と
か
ら
、
先
ほ
ど
と
同
じ
女

性
を
対
象
に
「
こ
こ
１
、
２

年
で
の
肌
ト
ラ
ブ
ル
の
頻

度
」
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト

を
し
、
毛
穴
の
目
立
ち
と
の

関
連
性
に
つ
い
て
解
析
し
た

と
こ
ろ
、
肌
ト
ラ
ブ
ル
を
起

こ
し
て
い
た
人
は
、
実
際
に

毛
穴
が
目
立
っ
て
い
た
こ
と

　

デ
ー
タ
の
解
析
に
あ
た
っ

て
は
、
毛
穴
目
立
ち
の
状
況

と
、「
こ
こ
１
、
２
カ
月
の

イ
ラ
イ
ラ
の
有
無
」
に
つ
い

て
ク
ロ
ス
集
計
を
行
い
、
関

連
性
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
イ

ラ
イ
ラ
を
感
じ
て
い
た
人
に

は
毛
穴
が
目
立
つ
傾
向
が
見

ら
れ
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
イ

ラ
イ
ラ
に
代
表
さ
れ
る
「
心

理
的
ス
ト
レ
ス
」
が
毛
穴
を

目
立
た
せ
る
一
因
と
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
示
唆
さ
れ
た
。

　

心
理
的
ス
ト
レ
ス
は
、
肌

の
バ
リ
ア
機
能
を
低
下
さ

せ
、
敏
感
で
ト
ラ
ブ
ル
を
起

こ
し
や
す
い
肌
状
態
に
し
て

し
ま
う
と
言
わ
れ
て
い
る
こ

　

今
回
の
研
究
成
果
を
活
用

し
、
季
節
の
変
わ
り
目
や
室

内
外
の
行
き
来
と
い
っ
た
急

激
な
寒
暖
差
で
も
、
健
や
か

な
肌
を
保
つ
こ
と
の
で
き
る

ス
キ
ン
ケ
ア
製
品
の
開
発
を

進
め
て
い
く
。

　

多
く
の
女
性
が
悩
む
敏
感

肌
や
肌
荒
れ
は
、
夏
か
ら

秋
・
冬
に
か
け
て
の
季
節
の

変
わ
り
目
で
特
に
生
じ
や
す

い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。

同
社
が
行
っ
た
20
歳
～
49
歳

の
敏
感
肌
女
性
２
０
０
名
を

対
象
に
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
で
は
、
97
％
の
人
が
「
寒

暖
差
は
肌
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与

え
る
」
と
い
う
意
識
が
あ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。

こ
の
こ
と
に
着
目
し
、
同
社

が
わ
か
っ
た
。
こ
の
こ
と
か

ら
、「
心
理
的
ス
ト
レ
ス
」

が
肌
ト
ラ
ブ
ル
を
引
き
起
こ

す
こ
と
で
毛
穴
の
目
立
ち
を

加
速
さ
せ
て
い
る
可
能
性
が

推
測
さ
れ
た
。

　

一
般
的
に
は
、毛
穴
が
目

立
つ
原
因
と
し
て
皮
脂
分
泌

量
の
多
さ
が
指
摘
さ
れ
る

が
、今
回
の
結
果
か
ら
、心
理

的
ス
ト
レ
ス
や
、
そ
れ
に
伴

う
バ
リ
ア
機
能
の
低
下
も
毛

穴
を
目
立
た
せ
る
原
因
と
な

っ
て
い
る
こ
と
を
見
出
し
た
。

　

今
回
の
デ
ー
タ
解
析
結
果

を
踏
ま
え
同
社
で
は
、
毛
穴

目
立
ち
の
解
消
に
は
、
心
理

的
ス
ト
レ
ス
の
原
因
を
除
く

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
バ
リ
ア

機
能
を
し
っ
か
り
と
保
つ
こ

と
も
効
果
的
で
あ
る
と
し
、

バ
リ
ア
機
能
の
ケ
ア
に
向
け

て
は
「
十
分
な
保
湿
や
肌
に

優
し
い
敏
感
肌
用
洗
浄
料
の

使
用
」
を
推
奨
し
て
い
る
。

「心理的ストレス」と「毛穴目立ち」の
関連性：考えられるメカニズム

　
ポ
ー
ラ
化
成
工
業
は
こ
の
ほ
ど
、
毛
穴
の
目
立
ち
や

す
さ
の
要
因
に
つ
い
て
30
～
40
代
の
女
性
を
対
象
に
行

っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
デ
ー
タ
を
解
析
し
た
結
果
、「
心
理
的
ス
ト
レ
ス
（
イ
ラ
イ
ラ
）
を

感
じ
て
い
る
人
は
、
毛
穴
が
目
立
ち
や
す
い
こ
と
」「
肌
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し
や
す
い

人
は
、毛
穴
が
目
立
ち
や
す
い
こ
と
」
を
突
き
止
め
た
。
こ
の
知
見
は
、今
後
ポ
ー
ラ
・

オ
ル
ビ
ス
グ
ル
ー
プ
の
製
品
に
活
用
し
て
い
く
。

ポ
ー
ラ
化
成

心
理
的
ス
ト
レ
ス
と
毛
穴
目
立
ち
の
関
連
性
を
確
認

少
し
、
肌
荒
れ
の
原
因
と
な

る
」
と
い
う
新
た
な
肌
荒
れ

メ
カ
ニ
ズ
ム
と
そ
の
ソ
リ
ュ

ー
シ
ョ
ン
は
、
季
節
の
変
わ

り
目
や
室
内
外
の
行
き
来
で

生
じ
る
肌
荒
れ
改
善
に
新
し

膚
細
胞
中
の
カ
ス
パ
ー
ゼ
14

産
生
促
進
効
果
が
あ
る
こ
と

を
見
出
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
木
苺
果

実
抽
出
液
は
寒
暖
差
で
減
少

す
る
「
カ
ス
パ
ー
ゼ
14
」
を

増
や
し
、
寒
暖
差
に
負
け
な

い
健
や
か
な
肌
を
生
み
出
す

効
果
が
あ
る
可
能
性
が
見
出

さ
れ
た
。

　

今
回
発
見
し
た
「
寒
暖
差

に
よ
り
カ
ス
パ
ー
ゼ
14
が
減

い
視
点
を
提
供
す
る
も
の
で

あ
り
、
今
回
の
研
究
成
果
を

も
と
に
寒
暖
差
に
よ
る
肌
荒

れ
の
改
善
に
資
す
る
ス
キ
ン

ケ
ア
の
開
発
に
向
け
新
た
な

研
究
を
進
め
て
い
く
。

　
資
生
堂
は
、
寒
暖
差
（
温
度
低
下
刺
激
）
に
よ
り

肌
の
バ
リ
ア
・
保
湿
機
能
に
重
要
な
酵
素
の
１
つ
で

あ
る
「
カ
ス
パ
ー
ゼ
14
」
が
減
少
し
、
肌
荒
れ
の
原

因
と
な
る
こ
と
を
発
見
し
た
。
従
来
、
季
節
の
変
わ

り
目
に
生
じ
る
肌
の
不
調
は
自
律
神
経
の
乱
れ
な
ど

に
起
因
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
た
が
、
今
回
の
発
見

で
は
寒
暖
差
が
直
接
的
に
肌
に
悪
影
響
を
も
た
ら
す

要
因
で
あ
る
こ
と
を
解
明
し
た
。
さ
ら
に
、
木
苺
果

実
抽
出
液
が
「
カ
ス
パ
ー
ゼ
14
」
を
増
加
さ
せ
る
こ

と
も
同
時
に
見
出
し
た
。

寒
暖
差
が
直
接
的
に
肌
荒
れ
を

引
き
起
こ
す
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
明

バリア機能が低下し
肌トラブルが起こりやすい


