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タ
イ
ツ
ー
を
活
性
化
す
る
成

分
と
し
て
シ
ベ
リ
ア
人
参
に

着
目
。
今
回
、
シ
ベ
リ
ア
人

参
の
リ
ン
パ
管
へ
の
効
果
を

明
ら
か
に
す
る
た

め
、
20
～
30
代
の
女

性
50
名
を
対
象
と
し

て
、
シ
ベ
リ
ア
人
参

エ
キ
ス
１
０
０
mg
を

含
む
飲
料
と
、
対
照

と
し
て
水
を
そ
れ
ぞ

れ
摂
取
し
た
際
の
脚

の
む
く
み
を
測
定
し

た
。

　

摂
取
か
ら
２
時
間

ご
と
に
脚
の
体
積
を

測
定
し
た
結
果
、
シ

ベ
リ
ア
人
参
摂
取
群

は
、
対
照
群
と
比
べ

て
２
時
間
後
、
４
時
間
後
、

６
時
間
後
に
顕
著
に
む
く
み

が
改
善
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
っ
た
。
摂
取
後
４
時
間
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こ
れ
ま
で
花
王
で
は
、「
生

乾
き
臭
」
と
呼
ば
れ
る
雑
巾

様
臭
の
キ
ー
成
分
が
「
4
―

メ
チ
ル
―
３
―
ヘ
キ
セ
ン

酸
」
で
あ
り
、
そ
の
発
生
の

原
因
菌
は
モ
ラ
ク
セ
ラ
属
細

菌
で
あ
る
こ
と
を
解
明
し
て

き
た
が
、
洗
濯
後
も
気
に
な

る
衣
類
の
ニ
オ
イ
「
汗
を
か

い
た
後
に
衣
類
か
ら
発
生
す

る
汗
様
の
ニ
オ
イ
」
の
発
生

メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解
明
に
は
至

っ
て
い
な
か
っ
た
。
そ
こ
で

今
回
は
、
こ
の
着
用
汗
臭
に

も
「
生
乾
き
臭
」
と
同
様
に

微
生
物
が
関
わ
っ
て
い
る
と

考
え
、
ニ
オ
イ
の
成
分
と
発

生
の
原
因
菌
に
つ
い
て
解

析
。
そ
の
ニ
オ
イ
の
発
生
メ

カ
ニ
ズ
ム
を
解
明
す
べ
く
新

た
な
研
究
に
取
り
組
ん
だ
。

　

研
究
で
は
、
洗
濯
後
の
中

古
衣
類
と
し
て
Ｔ
シ
ャ
ツ
、

肌
着
を
試
験
衣
類
（
ｎ
＝
23

着
）
と
し
、
成
人
男
性
に
着

用
し
て
汗
を
か
く
よ
う
な
運

動
を
行
っ
て
も
ら
い
、
試
験

衣
類
を
着
用
前
、
着
用
後
に

裁
断
し
て
解
析
用
サ
ン
プ
ル

と
し
て
各
種
分
析
装
置
を
用

い
て
解
析
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
着
用
後
に
汗

様
の
ニ
オ
イ
と
表
現
さ
れ
る

悪
臭
の
成
分
は
、
主
に
短

鎖
・
中
鎖
の
複
数
の
脂
肪
酸

臭
に
由
来
す
る
こ
と
を
確
認

し
た
。
具
体
的
に
は
、
イ
ソ

酪
酸
、
イ
ソ
吉
草
酸
、
２
―

メ
チ
ル
酪
酸
な
ど
の
複
数
の

短
鎖
脂
肪
酸
や
、
４
―
メ
チ

ル
ペ
ン
タ
ン
酸
、
４
―
メ
チ

ル
―
３
―
ペ
ン
テ
ン
酸
、
４

―
メ
チ
ル
ヘ
キ
サ
ン
酸
、
４

　

ナ
リ
ス
化
粧
品
は

こ
の
ほ
ど
、
真
皮
の
シ
ミ
形

成
要
因
に
つ
い
て
研
究
を
進

め
、
線
維
芽
細
胞
が
メ
ラ
ニ

―
メ
チ
ル
―
３
―
ヘ
キ
セ
ン

酸
な
ど
の
複
数
の
中
鎖
脂
肪

酸
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

続
い
て
、
着
用
前
後
の
衣

ン
を
細
胞
内
に
取
り
込
む
こ

と
に
よ
っ
て
、
複
数
の
炎
症

か
ら
誘
発
す
る
タ
ン
パ
ク
質

が
作
り
出
さ
れ
る
こ
と
を
発

見
し
た
。
ま
た
、
一
部
の
シ

ミ
で
は
真
皮
に
炎
症
状
態
が

確
認
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
真

皮
部
分
の
生
成
を
司
る
コ
ラ

ー
ゲ
ン
な
ど
の
線
維
芽
細
胞

が
、
実
際
は
シ
ミ
の
発
生
に

も
関
与
し
て
い
る
可
能
性
が

あ
る
こ
と
も
見
出
し
た
。

　

従
来
の
美
白
研
究
は
、
表

皮
の
メ
ラ
ニ
ン
に
ア
プ
ロ
ー

チ
す
る
こ
と
が
一
般
的
で
あ

り
、「
新
陳
代
謝
を
促
進
す

る
こ
と
で
過
剰
に
つ
く
ら
れ

た
表
皮
の
メ
ラ
ニ
ン
を
排
出

さ
せ
る
」「
メ
ラ
ニ
ン
生
成

の
指
令
信
号
を
ブ
ロ
ッ
ク
す

る
」
と
い
っ
た
研
究
報
告
が

寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
一
部
の

肝
斑
や
後
天
性
メ
ラ
ノ
サ
イ

ト
ー
シ
ス
で
は
、
真
皮
に
も

メ
ラ
ニ
ン
が
確
認
さ
れ
て
お

り
、
従
来
の
美
白
ア
プ
ロ
ー

チ
で
は
改
善
が
困
難
と
さ
れ

類
に
付
着
し
て
い
る
微
生
物

を
抽
出
し
、
寒
天
培
地
上
で

分
離
・
培
養
し
、
生
菌
数
の

測
定
お
よ
び
菌
叢
解
析
を
行

っ
た
。
そ
の
結
果
、
特
に
マ

イ
ク
ロ
コ
ッ
カ
ス
属
細
菌
や

ス
タ
フ
ィ
ロ
コ
ッ
カ
ス
属
細

菌
が
、
着
用
前
後
と
も
高
頻

度
で
検
出
さ
れ
、
多
く
の
試

験
衣
類
で
優
占
し
て
い
た
。

　

ま
た
、
単
離
し
た
菌
と
汗

を
模
し
た
水
溶
液
（
モ
デ
ル

汗
）
を
、
滅
菌
し
た
中
古
衣

類
片
に
接
種
し
て
加
湿
培
養

を
行
い
、
経
時
的
な
ニ
オ
イ

の
発
生
の
確
認
を
専
門
パ
ネ

ラ
ー
に
よ
る
官
能
評
価
に
て

行
っ
た
。
さ
ら
に
、
皮
脂
汚

れ
成
分
を
塗
布
し
た
新
品
の

布
片
に
単
離
し
た
菌
と
モ
デ

ル
汗
を
接
種
し
て
加
湿
培
養

を
行
い
、
着
用
汗
臭
成
分
の

生
成
量
を
高
速
液
体
ク
ロ
マ

ト
グ
ラ
フ
ィ
ー
に
て
解
析
し

た
。
そ
の
結
果
、
マ
イ
ク
ロ

コ
ッ
カ
ス
属
細
菌
に
高
い
ニ

オ
イ
成
分
生
成
能
が
確
認
さ

れ
た
。
以
上
の
結
果
か
ら
、

衣
類
の
着
用
汗
臭
発
生
に
は

マ
イ
ク
ロ
コ
ッ
カ
ス
属
細
菌

が
深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と

が
判
明
し
た
と
い
う
。

果
、
Ｅ
ｌ
ｅ
ｕ
ｔ
ｈ
ｅ
ｒ
ｏ

ｓ
ｉ
ｄ
ｅ 

Ｅ
が
タ
イ
ツ
ー

を
活
性
化
し
、
接
着
因
子
Ｖ

Ｅ
―
Ｃ
ａ
ｄ
ｈ
ｅ
ｒ
ｉ
ｎ

（
Ｖ
Ｅ
―
カ
ド
ヘ
リ
ン
）
を

細
胞
膜
へ
引
き
寄
せ
る
こ
と

に
よ
り
、
リ
ン
パ
管
の
内
皮

細
胞
同
士
が
強
固
に
接
着
す

る
作
用
を
見
出
し
た
。
リ
ン

パ
管
の
内
皮
細
胞
同
士
を
隙

間
な
く
接
着
さ
せ
る
こ
と

で
、
漏
れ
に
く
い
安
定
し
た

リ
ン
パ
管
へ
導
く
と
い
う
。

て
い
た
。
ま
た
、
真
皮
で

は
、
表
皮
の
よ
う
に
迅
速

な
新
陳
代
謝
が
行
わ
れ
な

い
た
め
、
真
皮
中
の
メ
ラ

ニ
ン
は
長
い
間
排
出
さ
れ

ず
、
消
え
に
く
い
シ
ミ
に

な
っ
て
し
ま
う
と
考
え
ら

れ
て
い
る
。

　

そ
こ
で
同
社
は
、
頑
固

な
シ
ミ
で
あ
る
「
真
皮
の

シ
ミ
」
に
着
目
し
た
。
近

年
の
研
究
で
は
、
真
皮
の

線
維
芽
細
胞
が
、
表
皮
細

胞
と
同
じ
よ
う
に
メ
ラ
ニ

ン
を
取
り
込
む
機
能
を
も

つ
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ

て
い
る
。
こ
の
線
維
芽
細

胞
の
機
能
が
シ
ミ
形
成
に
何

ら
か
の
関
係
が
あ
る
と
推
測

し
、
研
究
を
進
め
た
。

　

メ
ラ
ニ
ン
を
添
加
さ
せ
た

線
維
芽
細
胞
は
、
免
疫
細
胞

を
真
皮
内
に
引
き
寄
せ
る
信

号
の
よ
う
な
役
割
を
持
つ
タ

ン
パ
ク
質
の
一
種
「
サ
イ
ト

カ
イ
ン
類
」（
Ｉ
Ｌ
―
８
、

Ｉ
Ｌ
―
６
、
Ｃ
Ｃ
Ｌ
―
２
）

の
発
現
を
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

に
比
べ
て
大
幅
に
増
加
さ
せ

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
。
サ

イ
ト
カ
イ
ン
類
は
、
真
皮
の

炎
症
細
胞
や
血
管
新
生
を
誘

導
す
る
因
子
と
し
て
知
ら

れ
、
線
維
芽
細
胞
が
メ
ラ
ニ

ン
を
取
り
込
み
、
真
皮
炎
症

を
誘
発
さ
せ
て
い
る
と
考
え

ら
れ
る
。

　

一
方
、
シ
ミ
部
分
の
真
皮

に
お
い
て
も
、
炎
症
細
胞
や

血
管
の
増
加
が
確
認
さ
れ

た
。
そ
の
た
め
、
線
維
芽
細

胞
の
メ
ラ
ニ
ン
を
取
り
込
む

行
動
が
、
シ
ミ
部
に
お
け
る

真
皮
の
炎
症
状
態
に
も
関
連

し
て
い
る
と
推
測
で
き
る
。

　

資
生
堂
は
、
成
人
女
性
50

名
を
対
象
と
し
た
試
験
で
、

シ
ベ
リ
ア
人
参
エ
キ
ス
に
は

一
度
の
摂
取
で
脚
の
む
く
み

を
顕
著
に
改
善
す
る

効
果
が
あ
る
こ
と
を

発
見
し
た
。
ま
た
、

シ
ベ
リ
ア
人
参
に
豊

富
に
含
ま
れ
る
成
分

「
Ｅ
ｌ
ｅ
ｕ
ｔ
ｈ
ｅ

ｒ
ｏ
ｓ
ｉ
ｄ
ｅ 

Ｅ

（
エ
レ
ウ
テ
ロ
シ
ド

Ｅ
）」
が
リ
ン
パ
管

を
強
化
・
機
能
改
善

す
る
こ
と
を
世
界
で

初
め
て
明
ら
か
に
し

た
。

　

同
社
は
、
血
管
に

あ
る
タ
ン
パ
ク
受
容

体「
Ｔ
ｉ
ｅ
２（
タ
イ
ツ
ー
）」

が
血
管
・
リ
ン
パ
管
の
機
能

を
制
御
す
る
重
要
な
役
目
を

果
た
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

で
は
シ
ベ
リ
ア
人
参
摂
取
群

の
む
く
み
率
が
対
照
群
よ
り

約
３
割
改
善
さ
れ
た
。
同
研

究
は
、
受
容
体
タ
イ
ツ
ー
に

着
目
し
た
成
分
を
ヒ
ト
が
摂

取
し
た
際
の
む
く
み
改
善
効

果
が
科
学
的
に
実
証
さ
れ
た

世
界
初
の
事
例
で
あ
り
、
タ

イ
ツ
ー
の
活
性
化
に
よ
り
、

血
管
だ
け
で
な
く
リ
ン
パ
管

も
強
化
さ
れ
顕
著
な
む
く
み

改
善
に
つ
な
が
っ
た
と
考
え

ら
れ
る
と
い
う
。

　

同
社
は
、
シ
ベ
リ
ア
人

参
に
含
ま
れ
る
有
効
成
分

Ｅ
ｌ
ｅ
ｕ
ｔ
ｈ
ｅ
ｒ
ｏ
ｓ

ｉ
ｄ
ｅ 

Ｅ
の
生
理
機
能

を
調
べ
る
た
め
に
、
培
養

し
た
ヒ
ト
の
リ
ン
パ
管
内

皮
細
胞
へ
Ｅ
ｌ
ｅ
ｕ
ｔ
ｈ

ｅ
ｒ
ｏ
ｓ
ｉ
ｄ
ｅ 

Ｅ
を

添
加
し
、
タ
イ
ツ
ー
と
の

関
係
を
調
べ
た
。
そ
の
結

シベリア人参エキス無し

シベリア人参エキス有り
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図 2 マイクロコッカス属細菌
（電子顕微鏡写真）

図 1 汗様臭の不快度の高いニオイ成分

拡大

短～中鎖の複数の脂肪酸

2-Methylbutanoic acid

【2－メチル酪酸】

2-Methylpropanoic acid
(Isobutyric acid)
【イソ酪酸】

3-Methylbutanoic acid
(Isovaleric acid)
【イソ吉草酸】

4-Methyl-3-pentenoic acid
【4－メチル－3－ペンテン酸】

4-Methyl-3-pentenoic acid
【4－メチルペンテン酸】

4-Methyl-3-hexenoic acid
【4－メチル－3－ヘキセン酸】

4-Methylhexanoic acid
【4－メチルヘキサン酸】

シベリアニンジンによる脚の「むくみ」改善効果

　

花
王
は
、「
清
潔
」
を
追
求
す
る
本
質
研
究
に
取
り
組
む
一
環
と
し
て
、
汗
を
か
い
た
後

に
衣
類
か
ら
発
生
す
る
汗
様
の
ニ
オ
イ
（
着
用
汗
臭
）
に
関
し
て
、
そ
の
ニ
オ
イ
成
分
の

原
因
物
質
と
原
因
菌
を
解
析
し
た
結
果
、
汗
様
臭
の
不
快
度
の
高
い
ニ
オ
イ
成
分
と
し
て
、

短
鎖
・
中
鎖
の
複
数
の
脂
肪
酸
に
由
来
す
る
こ
と
を
確
認
し
た
。
ま
た
、
ニ
オ
イ
発
生
の

主
な
原
因
菌
は
マ
イ
ク
ロ
コ
ッ
カ
ス
属
細
菌
で
あ
り
、
高
い
脂
肪
酸
様
臭
生
成
能
を
有
す

る
こ
と
も
確
認
し
た
。
な
お
今
回
の
成
果
は
、
新
し
い
衣
料
洗
浄
技
術
と
し
て
１
月
に
改

良
発
売
し
た
「
ア
タ
ッ
ク
Ｎ
ｅ
ｏ
抗
菌
Ｅ
Ｘ 
Ｗ
パ
ワ
ー
」
に
応
用
さ
れ
て
い
る
。

花 王
発
汗
後
に
衣
類
か
ら
発
生
す
る

ニ
オ
イ
成
分
と
そ
の
原
因
菌
を
解
明

シベリア人参にむくみ
改善効果を発見 資生堂

ナリス
頑
固
な「
真
皮
の
シ
ミ
」が

形
成
さ
れ
る
要
因
を
発
見


