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メ
ラ
ニ
ン
色
素
が
存
在
す

る
シ
ミ
の
あ
る
部
分
（
シ
ミ

部
）
は
、
シ
ミ
の
な
い
部
分

（
非
シ
ミ
部
）
に
比
べ
、
新

陳
代
謝
の
速
度
が
遅
く
、
メ

ラ
ニ
ン
が
蓄
積
し
や
す
い
状

態
に
あ
る
。
さ
ら
に
、
シ
ミ

部
は
、
紫
外
線
や
炎
症
な
ど

の
情
報
を
伝
え
る
情
報
伝
達

物
質
「
Ｉ
Ｌ
―
１
α
」
を
分

泌
し
て
、
周
辺
に
働
き
か

け
、
メ
ラ
ニ
ン
刺
激
物
質
を

つ
く
ら
せ
る
性
質
を
も
っ
て

い
る
。
そ
れ
ら
が
要
因
と
な

り
、
い
っ
た
ん
シ
ミ
が
で
き

る
と
「
シ
ミ
が
シ
ミ
を
呼
ぶ

連
鎖
」
に
陥
り
、
徐
々
に
濃

く
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら

れ
る
。

　

そ
の
た
め
、
日
常
的
な
美

白
ケ
ア
で
は
、
シ
ミ
部
と
非

シ
ミ
部
で
同
じ
よ
う
に
美
白

剤
が
作
用
し
て
効
果
に
差
が

出
て
し
ま
い
、
か
え
っ
て
シ

ミ
が
目
立
っ
て
し
ま
う
「
美

白
ム
ラ
」
を
悩
み
に
も
つ
女

性
が
増
え
て
い
る
。

　

同
社
は
、「
美
白
ム
ラ
」

の
悩
み
解
決
を
目
指
し
て
研

究
を
進
め
る
に
あ
た
り
、
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
を
豊
富
に
含
み
、

高
い
美
白
効
果
が
認
め
ら
れ

て
い
る
果
物
の
「
ベ
リ
ー
」

に
着
目
し
た
。
様
々
な
ベ
リ

ー
の
中
か
ら
、
茨
城
県
産
の

白
い
イ
チ
ゴ
か
ら
抽
出
し
た

「
ホ
ワ
イ
ト
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー

エ
キ
ス
」
に
シ
ミ
部
分
の
新

陳
代
謝
の
低
下
を
抑
制
す
る

効
果
が
確
認
さ
れ
、
オ
ニ
イ

チ
ゴ
と
も
言
わ
れ
る
バ
ラ
科

の
ラ
ズ
ベ
リ
ー
か
ら
抽
出
し

た
「
ヒ
マ
ラ
ヤ
ン
ラ
ズ
ベ
リ

ー
エ
キ
ス
」
に
は
、「
Ｉ
Ｌ

―
１
α
」
の
過
剰
分
泌
を
抑

制
す
る
効
果
が
認
め
ら
れ
た
。

　

ホ
ワ
イ
ト
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー

エ
キ
ス
を
シ
ミ
部
・
非
シ
ミ

部
に
塗
布
し
て
メ
ラ
ニ

ン
量
を
測
定
し
た
試
験

で
は
、
非
シ
ミ
部
の
肌

の
メ
ラ
ニ
ン
量
が
塗
布

後
も
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら

な
か
っ
た
の
に
対
し
、

シ
ミ
部
で
は
メ
ラ
ニ
ン

量
を
減
少
さ
せ
る
作
用

が
確
認
さ
れ
た
。

　

ま
た
、
肌
の
明
る
さ

（
透
明
感
）
の
変
化
を

調
べ
る
試
験
で
は
、
ホ

ワ
イ
ト
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー

エ
キ
ス
が
シ
ミ
部
を
明

る
く
変
化
さ
せ
た
の
に

対
し
、
非
シ
ミ
部
で
は

塗
布
し
な
い
時
と
明
る

さ
が
ほ
ぼ
変
わ
ら
な
か

　

ド
ク
タ
ー
フ
ィ
ル 

コ

ス
メ
テ
ィ
ク
ス
は
、
１

月
16
日
～
28
日
に
か
け

て
「
エ
イ
ジ
ン

グ
ケ
ア
」
に
月

に
１
万
円
以
上

か
け
て
い
る
38

歳
か
ら
49
歳
の

「
ア
ラ
フ
ォ
ー

女
性
」
１
０
３

名
を
対
象
に
、

「
ア
ラ
フ
ォ
ー

女
性
の
エ
イ
ジ

ン
グ
ケ
ア
」
に

関
す
る
意
識
・

実
態
調
査
を
行

っ
た
。

　

同
社
で
は

「
過
去
の
若
々

し
か
っ
た
肌
の
イ
メ
ー

ジ
」
と
「
年
齢
を
重
ね
た

現
在
の
肌
」と
の
落
差（
ギ

ャ
ッ
プ
）
を
「
肌
ギ
ャ
ッ

プ
」
と
定
義
し
、
肌
ギ
ャ

ッ
プ
を
感
じ
た
こ
と
が
あ

る
か
を
た
ず
ね
た

と
こ
ろ
、
95
％
の

人
が「
経
験
あ
り
」

と
回
答
し
た
。
さ

ら
に
、
肌
ギ
ャ
ッ

プ
を
経
験
し
た
女

性
の
う
ち
「
他
人

か
ら
肌
ギ
ャ
ッ
プ

を
指
摘
さ
れ
た
経

験
が
あ
る
」
人
は

51
％
と
半
数
以
上

を
占
め
て
い
た
。

　

ま
た
、
同
年
代

女
性
が
集
ま
る

機
会
で
あ
る
「
同

窓
会
」
に
参
加
し

た
時
に
、
他
の
女
性
に
対

し
て
「
肌
ギ
ャ
ッ
プ
」
を

感
じ
る
か
た
ず
ね
た
と
こ

ろ
、
こ
こ
数
年
で
「
同
窓

会
」
に
参
加
し
た
女
性
の

92
％
が
同
級
生
の
顔
を
見

て
「
肌
ギ
ャ
ッ
プ
」
を
実

感
し
て
い
た
。

め
、
ま
ず
自
身
の
顔
で
特

に
気
に
な
っ
て
い
る
部
位

を
答
え
て
も
ら
っ
た
と
こ

ろ
、
１
位
「
肌
全
体
の
ハ

リ
」（
84

％
）、
２

位
「
ほ
う

れ
い
線
」

（
83
％
）、

３
位
「
目

尻
の
小
じ

わ
」（
76

％
）
の
順

と
な
っ
た
。
女
性
た
ち
に

と
っ
て
顔
全
体
の
印
象
を

左
右
す
る
「
肌
の
ハ
リ
」

対
策
は
も
ち
ろ
ん
、「
ほ

う
れ
い
線
」「
目
尻
の
小

じ
わ
」
に
対
す
る
ピ
ン
ポ

イ
ン
ト
ケ
ア
も
「
肌
ギ
ャ

ッ
プ
課
題
」
の
最
重
要
事

項
に
挙
が
っ
て
き
て
い
た
。

　

一
方
、
実
際
に
現
在
利

用
し
て
い
る
（
利
用
経
験

の
あ
る
）「
エ
イ
ジ
ン
グ

ケ
ア
」
ア
イ
テ
ム
を
挙
げ

て
も
ら
う
と
、１
位
に「
美

容
液
」（
99
％
）、
２
位
に

「
ク
リ
ー
ム
」（
87
％
）、

３
位
に「
化
粧
水
」（
83
％
）

な
ど
「
肌
全
体
の
ケ
ア
」

に
対
す
る
ア
イ
テ
ム
が
上

位
に
挙
が
っ
た
。
こ
こ
か

ら
は
、
肌
ギ
ャ
ッ
プ
の
課

題
で
あ
る
「
ピ
ン
ポ
イ
ン

ト
ケ
ア
」
ア
イ
テ
ム
ま
で

手
が
回
っ
て
い
な
い
現
状

が
う
か
が
た
。

　

さ
ら
に
、
ア
ラ
フ
ォ
ー

女
性
た
ち
に
現
状
行
っ
て

い
る「
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
」

に
対
す
る
満
足
度
を
た
ず

ね
る
と
、「
自
分
の
『
エ

イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
』
が
十
分

だ
と
感
じ
て
い
る
」
女
性

は
わ
ず
か
26
％
で
あ
り
、

４
人
に
３
人
は「
不
十
分
」

と
感
じ
な
が
ら
、「
エ
イ

ジ
ン
グ
ケ
ア
」
を
続
け
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
「
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
ケ
ア
」

に
関
し
て
は
「
決
定
的
な

効
果
が
得
ら
れ
て
い
な
い

こ
と
」「
効
果
が
あ
り
そ

う
な
商
品
が
高
価
格
で
あ

る
こ
と
」
な
ど
悩
み
も
共

通
し
て
い
た
。

　

具
体
的
に
は
「
肌
の
ハ

リ
」（
68
％
）、「
ほ
う
れ

い
線
」（
64
％
）、「
目
尻

の
小
じ
わ
」（
57
％
）
の

順
と
な
っ
て
い
る
。

　

「
肌
ギ
ャ
ッ
プ
」
に
対

し
て
ど
の
よ
う
な
「
エ
イ

ジ
ン
グ
ケ
ア
」
を
行
っ
て

い
る
の
か
を
調
べ
る
た

自
身
の
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
対
策
を

７
割
強
が「
不
十
分
」と
回
答

　

ナ
リ
ス
化
粧
品
は
こ
の
ほ
ど
、
メ
ラ
ニ
ン
色
素
が
存
在
す
る
表
皮
細
胞
に
選
択
的

に
は
た
ら
き
か
け
、「
シ
ミ
が
シ
ミ
を
呼
ぶ
連
鎖
」
を
断
ち
切
る
こ
と
が
で
き
る
素
材

と
し
て
、
新
た
に
「
ホ
ワ
イ
ト
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
エ
キ
ス
」
と
「
ヒ
マ
ラ
ヤ
ン
ラ
ズ
ベ

リ
ー
エ
キ
ス
」
の
２
種
類
の
ベ
リ
ー
由
来
エ
キ
ス
を
見
出
し
た
。
す
で
に
特
許
出
願

を
終
え
、
４
月
に
発
売
す
る
薬
用
ス
キ
ン
ケ
ア
に
応
用
す
る
。

っ
た
。

　

以
上
か
ら
、
ホ
ワ
イ
ト
ス

ト
ロ
ベ
リ
ー
エ
キ
ス
を
配
合

し
た
化
粧
品
は
、
選
択
的
に

シ
ミ
の
あ
る
部
分
の
メ
ラ
ニ

ン
を
減
ら
し
、
肌
を
明
る
く

２
種
類
の
ベ
リ
ー
エ
キ
ス
に

「
美
白
ム
ラ
」を
抑
え
る
効
果
を
発
見

ナリス

す
る
効
果
が
期
待
で
き
る
。

　

次
に
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
ン
ラ
ズ

ベ
リ
ー
を
メ
ラ
ニ
ン
が
存
在

す
る
部
分
に
塗
布
し
、
メ
ラ

ニ
ン
刺
激
物
質
の
情
報
を
伝

え
る
Ｉ
Ｌ
―
１
α
の
発
現
量

を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
Ｉ
Ｌ
―

1
α
の
発
現
量
を
減
少
さ
せ

る
作
用
が
認
め
ら
れ
た
。
以

上
か
ら
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
ン
ラ
ズ

アラフォー女性の
エイジングケア意識を調査

ドクターフィル コスメティクス

感じている
26％

感じていない
74％

自分の「エイジングケア」が
　十分だと感じていますか？

ベ
リ
ー
を
配
合
し
た
化
粧
品

は
、
シ
ミ
部
が
周
辺
に
伝
え

る
情
報
伝
達
を
遮
断
し
、
シ

ミ
の
連
鎖
を
防
ぐ
こ
と
が
期

待
さ
れ
る
。

　

２
種
類
の
ベ
リ
ー
由
来
エ

キ
ス
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と

で
、
シ
ミ
部
と
非
シ
ミ
部
と

の
「
美
白
ム
ラ
」
を
抑
え
て

肌
全
体
の
ト
ー
ン
を
均
一
に

整
え
な
が
ら
、
同
時
に
シ
ミ

の
連
鎖
を
断
ち
切
る
こ
と
が

可
能
と
な
る
。
同
社
は
、
シ

ミ
の
あ
る
部
分
と
な
い
部
分

の
差
を
埋
め
、
肌
全
体
を
均

一
に
明
る
い
印
象
に
導
く

「
均
一
美
白
」
を
独
自
の
美

白
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、
配

合
化
粧
品
で
ア
ピ
ー
ル
し
て

い
く
。

メラニンの量が
少ない

肌の色が明るい

確
認
し
た
。

　

ま
た
、
エ
ス
テ
後
の
肌
変

化
感
を
５
段
階
評
価
で
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
し
た

と
こ
ろ
、
し
っ
と

り
感
、
透
明
感
、

ハ
リ
・
弾
力
感
が

向
上
し
て
い
る
と

感
じ
、
エ
ス
テ
を

継
続
し
て
受
け
る

こ
と
に
よ
り
評
価

が
高
ま
る
傾
向
を

示
し
た
。こ
れ
は
、

機
器
計
測
値
と
類

似
の
結
果
を
、
被

験
者
自
身
が
実
際

に
感
じ
て
い
る
こ

と
を
示
し
て
い
る

と
い
う
。

　

さ
ら
に
、
こ
れ
ら
良
好
な

肌
変
化
が
２
週
間
後
の
次
の

エ
ス
テ
ま
で

持
続
し
た
と

感
じ
る
人

が
、
初
回
終

了
後
の
20
％

か
ら
６
回
終

了
後
は
70
％

に
上
昇
し
、

エ
ス
テ
継
続

の
有
効
性
が

肌
計
測
値
や

ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
か
ら
実

証
さ
れ
た
。

　

そ
の
他
、

エ
ス
テ
に
よ

る
気
持
ち
の
変
化
の
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
で
は
、
エ
ス
テ
後

は
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
と
い

う
静
的
な
気
持
ち
の

変
化
が
高
ま
る
だ
け

で
は
な
く
、
エ
ス
テ

を
継
続
す
る
と
、
出

か
け
た
い
、
美
容
情

報
や
化
粧
品
ト
レ
ン

ド
が
気
に
な
る
と
い

う
動
的
な
気
持
ち
の

変
化
も
見
ら
れ
る
な

ど
、
興
味
深
い
結
果

も
得
ら
れ
た
。

　

こ
れ
ら
の
結
果
か

ら
、
エ
ス
テ
を
継
続

す
る
こ
と
は
美
肌
維

持
に
有
効
で
あ
る
と

と
も
に
、
気
持
ち
の
変
化
に

も
有
効
で
あ
る
と
考
え
ら
れ

る
と
い
う
。

　

ポ
ー
ラ
は
、
２
０
１
５
年

８
月
20
日
～
10
月
29
日
に
か

け
て
、
被
験
者
８
名
（
30
代

４
名
、
40
代
４
名
）
を
対
象

に
、
２
週
間
間
隔
で
６
回
の

肌
測
定
と
エ
ス
テ
を
実
施

し
、
エ
ス
テ
継
続
に
よ
る
肌

や
気
持
ち
の
変
化
を
検
証
し

た
結
果
、
エ
ス
テ
を
定
期
的

に
継
続
し
て
受
け
る
こ
と
に

よ
り
肌
の
弾
力
性
や
明
る
さ

が
次
第
に
向
上
し
、
定
着
し

て
い
く
傾
向
が
あ
る
こ
と
を

―ポーラ

エステ継続による
肌・気持ちの変化を検証


