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て
は
、「
手
の
ひ
ら
」
が

96
・
５
％
で
１
位
、
以
下
は

「
指
」
78
・
７
％
、「
手
の

甲
」
77
・
３
％
、「
指
の
間
」

68
・
９
％
と
続
い
て
い
る
。

洗
っ
た
方
が
よ
い
と
い
わ
れ

る
「
手
首
」
は
29
・
６
％
、

「
爪
」
が
29
・
０
％
と
３
割

以
下
だ
っ
た
。
手
洗
い
に
か

け
る
時
間
や
洗
う
部
分
に
つ

い
て
は
、
望
ま
し
い
洗
い
方

　

１
回
の
手
洗
い
に
か
け
る

時
間
を
聞
く
と「
６
～
10
秒
」

の
36
・
３
％
が
最
も
多
く
、

「
１
～
５
秒
」
の
12
・
５
％

を
合
わ
せ
た
「
10
秒
以
下
」

は
48
・
８
％
だ
っ
た
。
手
洗

い
は
15
秒
か
ら
30
秒
行
う
の

が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
る

が
、
約
半
数
の
人
が
「
10
秒

以
下
」で
終
わ
ら
せ
て
い
た
。

　

手
を
洗
う
部
分
に
つ
い

を
実
践
で
き
て
い
る
人
は
少

数
派
の
よ
う
だ
。

　

ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
や
石
鹸
を

使
用
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
に
つ

い
て
調
べ
て
み
る
と
、「
手

が
汚
れ
た
と
き
」
が
73
・
４

％
で
１
位
、
以
下
「
外
出
先

か
ら
帰
っ
た
と
き
」
が
68
・

４
％
、「
ト
イ
レ
で
大
を
し

た
と
き
」
が
60
・
９
％
と
続

き
、
ほ
と
ん
ど
の
項
目
で
女

性
の
数
値
が
男
性
を
上
回
っ

た
。

　

ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
と
固
形
石

鹸
の
使
用
傾
向
に
つ
い
て
尋

ね
る
と
、
自
宅
で
手
を
洗
う

と
き
に
「
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
の

み
」
使
用
す
る
と
の
回
答
が

49
・
６
％
と
約
半
数
を
占
め
、

「
固
形
石
鹸
の
み
」
は
11
・

４
％
と
約
１
割
程
度
に
と
ど

ま
っ
た
。

　

「
固
形
石
鹸
の
み
」「
主

に
固
形
石
鹸
だ
が
、
ハ
ン
ド

ソ
ー
プ
も
使
う
」
を
合
わ
せ

た
固
形
石
鹸
派
は
22
・
０
％

だ
っ
た
の
に
対
し
、「
ハ
ン

ド
ソ
ー
プ
の
み
」「
主
に
ハ

ン
ド
ソ
ー
プ
だ
が
、
固
形
石

ェ
ル
・
エ
ッ
セ
ン
ス
剤
型
が

市
場
拡
大
を
牽
引
し
て
い

る
。
同
剤
型
が
市
場
に
浸
透

す
る
に
し
た
が
い
、
面
積
が

広
く
使
用
感
の
よ
さ
を
実
感

し
や
す
い
身
体
へ
の
使
用
頻

度
、
１
日
当
た
り
の
使
用
回

数
が
高
ま

り
、
そ
れ

が
市
場
拡

大
の
要
因

の
一
つ
と

な
っ
て
い

　

ニ
ベ
ア
花
王
は
２
月
20

日
、「
ニ
ベ
ア
サ
ン
」
か
ら
、

最
高
分
類
の
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
効

果
な
が
ら
、
す
る
す
る
伸
び

る
み
ず
み
ず
し
い
エ
ッ
セ
ン

ス
タ
イ
プ
の
日
や
け
止
め

「
プ
ロ
テ
ク
ト
プ
ラ
ス 

Ｕ
Ｖ

ミ
ル
キ
ィ
エ
ッ
セ
ン
ス
」

（
50
ｇ
、
オ
ー
プ
ン
価
格
、

Ｓ
Ｐ
Ｆ
50
＋
・
Ｐ
Ａ
＋
＋
＋

＋
）
を
発
売
す
る
。

　

日
や
け
止
め
市
場
は
こ
こ

数
年
拡
大
傾
向
に
あ
り
、
ジ

　

コ
ー
セ
ー
コ
ス
メ
ポ
ー
ト

は
２
月
22
日
、
厳
選
し
た
黒

糖
発
酵
エ
キ
ス
を
配
合
し
、

肌
の
奥
か
ら
う
る
お
う
ス
キ

ン
ケ
ア
シ
リ
ー

ズ
「
黒
糖
精
」

よ
り
、
朝
の
オ

ー
ル
イ
ン
ワ
ン

ジ
ェ
ル（
90
ｇ
、

参
考
小
売
価
格

０
０
８
年
に
「
ア
ロ
マ
シ

ャ
ン
プ
ー
」（
３
０
０
mL

３
９
８
０
円
、
写
真
右
）

を
発
売
し
た
の
を
皮
切
り

に
、
２
０
１
１
年
に
美
容

サ
プ
リ
メ
ン
ト
「
Ｂ
Ｏ
Ｓ

Ｔ
Ｏ
Ｎ
」（
90
粒
（
約
１

カ
月
分
）
７
３
８
０
円
、

写
真
左
）
を
投
入
す
る
な

　

２
０
０
８
年
設
立
の
エ

ス
ロ
ッ
ソ
は
、
自
社
Ｅ
Ｃ

サ
イ
ト
で
の
通
信
販
売
を

中
心
に
ヘ
ア
ケ
ア
シ
リ
ー

ズ
「
Ｇ
ｒ
ｏ
ｗ
ｔ
ｈ 

Ｐ

ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ
．（
グ
ロ
ー

ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）」
を

展
開
し
て
い
る
。

　

同
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
２

ど
、
着
実
に
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
を
拡
充
し
て
い
る
。

　

シ
リ
ー
ズ
全
８
品
（
男

性
用
５
品
、女
性
用
３
品
）

の
中
で
も
、
売
れ
筋
と
な

っ
て
い
る
の
が
「
Ｂ
Ｏ
Ｓ

Ｔ
Ｏ
Ｎ
」
で
、
こ
れ
ま
で

に
累
計
販
売
本
数
20
万
本

を
突
破
す
る
な
ど
好
調
な

売
れ
行
き
を
示
し
て
い
る
。

　

吉
岡
淳
平
社
長
に
よ
る

と
、
創
業
者
の
杉
山
哲
矢

会
長
は
約
20
年
前
の
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
時
代
に
20
代
で

薄
毛
に
悩
ん
で
い
た
と
い

い
、
総
額
約
７
０
０
万
円

を
注
ぎ
込
ん
で
ヘ
ア
ケ
ア

サ
ロ
ン
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

育
毛
剤
な
ど
あ
ら
ゆ
る
も

の
を
試
し
、
最
終
的
に
医

薬
品
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
服

用
に
よ
っ
て
薄
毛
を
克
服

し
た
と
い
う
。

　

し
か
し
、
医
薬
品
の
服

用
を
続
け
る
わ
け
に
は
い

か
な
い
と
考
え
、
毎
日
手

軽
に
摂
取
で
き
る
健
康
補

助
食
品
と
し
て
「
Ｂ
Ｏ
Ｓ

Ｔ
Ｏ
Ｎ
」
の
開
発
に
着
手

し
た
。

ほ
ど
多
く
配
合
し
た
サ
プ

リ
メ
ン
ト
は
国
内
外
で
も

珍
し
か
っ
た
。
こ
う
し
た

新
規
性
に
加
え
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
『
育
毛
サ
プ

リ
』
と
検
索
す
る
と
こ
の

商
品
が
上
位
に
表
示
さ
れ

て
い
る
こ
と
も
好
調
な
売

れ
行
き
に
つ
な
が
っ
て
い

る
よ
う
だ
」（
吉
岡
社
長
）

　

同
社
で
は
昨
年
４
月
、

グ
ロ
ー
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

シ
リ
ー
ズ
か
ら
キ
ャ
ピ
キ

シ
ル
と
ピ
デ
ィ
オ
キ
シ
ジ

ル
を
高
配
合
し
た
頭
皮
料

「
ボ
ス
ト
ン 

ス
カ
ル
プ
エ

ッ
セ
ン
ス
」（
60 

mL
１
万

４
８
０
０
円
、写
真
中
央
）

を
投
入
し
た
。
今
後
も
同

シ
リ
ー
ズ
の
さ
ら
な
る
育

成
に
注
力
し
て
い
く
方
針

だ
。　　
　
　
　
　
　
（
之
）

　

同
品
に

は
亜
鉛
や

イ
ソ
フ
ラ

ボ
ン
、
コ

ラ
ー
ゲ
ン

の
ほ
か
に

も
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で

男
性
ホ
ル

モ
ン
抑
制

に
作
用
す

る
医
薬
品
と
し
て
利
用
さ

れ
て
い
る
ノ
コ
ギ
リ
ヤ
シ

な
ど
20
種
類
の
栄
養
成
分

を
配
合
し
て
い
る
。
一
昨

年
に
は
ヒ
ト
臨
床
試
験
を

実
施
し
、
被
験
者
10
名
が

５
週
間
継
続
使
用
し
た
結

果
、
７
名
の
毛
髪
の
太
さ

が
有
意
に
改
善
さ
れ
た
。

　

「
発
売
当
初
、
髪
に
良

い
と
さ
れ
る
成
分
を
こ
れ

累
計
販
売
本
数
20
万
本
突
破
の
新
発
想
サ
プ
リ

エスロッソ
「Growth Project. BOSTON」

母子手帳

ヒ

母

ッ

子

ト 商

手

品

帳
第101回

鹸
も
使
う
」
を
合
わ
せ
た
ハ

ン
ド
ソ
ー
プ
派
は
68
・
７
％

で
、
７
割
近
く
に
の
ぼ
っ
た

こ
と
か
ら
、
家
庭
で
の
手
洗

い
は
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
派
が
主

流
の
よ
う
だ
。

　

さ
ら
に
、
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ

を
購
入
す
る
際
に
重
視
し
て

い
る
点
に
つ
い
て
尋
ね
た
と

こ
ろ
、
最
も
多
い
の
は
「
殺

菌
力（
薬
用
）」で
45
・
２
％
、

以
下
「
汚
れ
の
落
ち
や
す
さ

（
洗
浄
力
）」が
40
・
８
％
、「
価

格
」
が
38
・
１
％
、「
泡
立

　

プ
ラ
ネ
ッ
ト
は
、
イ
ン
タ
ー
ワ
イ
ヤ
ー
ド
が
運
営

す
る
ネ
ッ
ト
リ
サ
ー
チ
「
Ｄ
Ｉ
Ｍ
Ｓ
Ｄ
Ｒ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」

を
介
し
て
「
手
洗
い
（
清
潔
感
）
と
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
」

に
関
す
る
意
識
調
査
を
実
施
し
、
そ
の
結
果
を
公
表
し

た
。
１
日
に
平
均
何
回
手
を
洗
う
か
尋
ね
た
と
こ
ろ
、

最
も
多
か
っ
た
の
は
「
４
～
５
回
」
の
25
・
０
％
だ
っ

た
。
さ
ら
に
、
１
～
５
回
、
６
～
９
回
、
10
～
15
回

以
上
に
分
け
て
男
女
別
で
見
て
み
る
と
、
男
性
は
「
５

回
以
下
」
が
53
・
３
％
、「
10
回
以
上
」
が
16
・
４
％
だ

っ
た
の
に
対
し
、女
性
は
「
５
回
以
下
」
が
33
・
８
％
、

「
10
回
以
上
」
が
29
・
１
％
と
な
り
、
手
洗
い
や
清
潔

感
に
対
す
る
女
性
の
意
識
の
高
さ
が
伺
え
た
。

　

ハ
ー
バ
ー
研

究
所
は
２
月
26

日
、
定
番
の
洗
顔

料
「
ス
ク
ワ
フ
ェ

イ
シ
ャ
ル
フ
ォ
ー
ム
」
で
オ

レ
ン
ジ
の
香
り
を
漂
わ
せ
る

「
同 

オ
レ
ン
ジ
」（
50
ｇ
１

０
０
０
円
）
を
全
国
の
シ
ョ

ま
っ
た
皮
脂
と
古
く
な
っ
た

角
質
を
分
解
し
、
洗
い

流
す
と
い
う
。
ま
た
、

皮
脂
を
吸
着
す
る
「
黒

炭
」
を
配
合
し
、
黒
色

が
特
徴
的
な
パ
ウ
ダ
ー

に
仕
上
げ
た
。
こ
の
ほ

か
、
毛
穴
の
引
き
締
め

や
保
湿
効
果
が
期
待
で

き
る
成
分
な
ど
も
配
合

し
て
い
る
。

　

「
リ
フ
タ
ー
ナ
」
は

近
年
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

需
要
も
追
い
風
に
フ
ェ

イ
ス
マ
ス
ク
が
急
激
に
売

上
げ
を
伸
ば
し
て
お

り
、
今
回
の
洗
顔
パ

ウ
ダ
ー
の
投
入
に
よ

っ
て
ブ
ラ
ン
ド
全
体

の
底
上
げ
を
図
り
た

い
考
え
だ
。

ッ
プ
ハ
ー
バ
ー
と
通
販
で
数

量
限
定
発
売
す
る
。

　

皮
膚
を
構
成
す
る
ア
ミ
ノ

酸
を
含
ん
だ
皮
膚
コ
ン
デ

ィ
シ
ョ
ニ
ン

グ
成
分
を
配

合
す
る
こ
と

で
、
肌
へ
の

　

ポ
ー
ラ
・
オ
ル
ビ
ス
グ
ル

ー
プ
の
ｐ
ｄ
ｃ

は
、
フ
ェ
イ
ス
マ

ス
ク
が
ヒ
ッ
ト
し

て
い
る
毛
穴
ケ
ア

ブ
ラ
ン
ド
「
リ
フ

タ
ー
ナ
」
か
ら
洗

顔
パ
ウ
ダ
ー
の

「
ク
リ
ア
ウ
ォ
ッ

シ
ュ
パ
ウ
ダ
ー
」

（
０
・
４
ｇ
×
32

包
入
り
、
１
４
０

０
円
）
を
２
月
22

日
に
発
売
す
る
。

　

２
つ
の
酵
素
が
毛
穴
に
溜

１
４
８
０
円
）
を
全
国
の
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や
量
販
店
な

ど
で
発
売
す
る
。

　

今
回
発
売
す
る
１
品
７
役

の
「
朝
の
オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

ジ
ェ
ル
」
は
、
形
状
が
崩
れ

て
も
元
に
戻
る
自
己
復
元
型

の
弾
力
の
あ
る
ま
ろ
や
か
な

感
触
の
ジ
ェ
ル
が
、
角
層
の

す
み
ず
み
ま
で
い
き
わ
た

り
、
ま
る
で
自
ら
う
る
お
い

続
け
る
よ
う
な
肌
へ
と
導

く
。
さ
ら
に
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
指

数
最
強
値
（
Ｓ
Ｐ
Ｆ
50
＋
・

Ｐ
Ａ
＋
＋
＋
＋
）
で
紫
外
線

み
ず
み
ず
し
い
エッ
セ
ン
ス
タ
イ
プ
の

日
や
け
止
め
発
売

ニ
ベ
ア
花
王

負
担
を
小
さ
く
し
、
つ
っ
ぱ

り
感
を
解
消
。
み
ず
み
ず
し

い
肌
に
洗
い
上
げ
る
と
い
う
。

　

今
回
は
そ
こ
に
天
然
精
油

の
オ
レ
ン
ジ
油
を
加
え
、
甘

く
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
香
り
で
心

地
よ
い
洗
顔
タ
イ
ム
を
味
わ

え
る
と
し
て
い
る
。

る
。

　

ま
た
、
高
Ｓ
Ｐ
Ｆ
化
、
高

Ｐ
Ａ
化
が
進
み
、
高
い
紫
外

線
防
止
効
果
を
持
つ
も
の
の

構
成
比
が
増
え
て
い
る
。（
２

０
１
５
年
同
社
調
べ
）

　

「
プ
ロ
テ
ク
ト
プ
ラ
ス 

Ｕ
Ｖ
ミ
ル
キ
ィ
エ
ッ
セ
ン

ス
」
は
、
す
る
す
る
伸
び
て

み
ず
み
ず
し
い
つ
け
心
地
な

が
ら
、
最
高
分
類
の
Ｕ
Ｖ
カ

１回 2～ 
 3 回

4～ 
 5 回

13 ～ 
 14 回

15回 
  以上

6～ 
 7 回

8～ 
 9 回

10 ～ 
 12 回

男性

女性

3.1

1.8

22.2

11.8

5.2

11.5

28.0

20.2

13.9

13.8

5.9

8.2

10.7

15.9

0.5

1.7
（5回以下）53.3

（5回以下）33.8

（10回以上）16.4

（10回以上）29.1

0％ 10％ 20％ 30％

１回
2～ 3回
4～ 5回
6～ 7回
8～ 9回

10～ 12回
13～ 14回
15回以上

手洗いはするが回数は全くわからない
0回（手は全く洗わない）

2.6
18.1
25.0
13.9
6.8
12.7
1.0
7.6
11.3
1.0

45.7％

20.7％

21.3％

ち
の
し
や
す
さ
」
が
32
・
１

％
、「
泡
タ
イ
プ
」
が
23
・

４
％
と
続
い
た
。
衛
生
面
や

手
軽
さ
、
便
利
さ
な
ど
か
ら

ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
へ
の
支
持
が

高
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
伺
え

た
。

　

プ
ラ
ネ
ッ
ト
の
関
連
会
社

を
し
っ
か
り
防
ぐ
。

　

洗
顔
後
、
１
品
で
朝
の
ス

キ
ン
ケ
ア
と
Ｕ
Ｖ
ケ
ア
が
完

了
す
る
。
手
軽
に
手
早
く
紫

外
線
や
乾
燥
な
ど
か
ら
肌
を

守
り
、
一
日
中
も
っ
ち
り
と

し
た
ハ
リ
感
の
あ
る
肌
が
続

く
。ハーバー研究所

定
番
洗
顔
料
で

オ
レ
ン
ジ
の
香
り
を

数
量
限
定
発
売 毛穴ケアの

「リフターナ」から
黒炭配合洗顔パウダー

ｐ
ｄｃ

ッ
ト
効
果
で
、
Ｕ
Ｖ
―
Ｂ
波

だ
け
で
な
く
、
肌
内
部
ま
で

届
く
Ｕ
Ｖ
―
Ａ
波
ま
で
ブ
ロ

ッ
ク
。
ま
た
、「
心
地
よ
い

使
用
感
」
と
「
汗
・
水
に
対

す
る
強
さ
」
を
両
立
し
た
処

方
を
採
用
し
、
強
力
紫
外
線

か
ら
肌
を
し
っ
か
り
守
る
。

コーセーコスメポート

「黒糖精」から朝の
オールインワンジェル

で
あ
る
カ
ス
タ
マ
ー
・
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
の
売
れ

筋
ラ
ン
キ
ン
グ
に
よ
る
と
、

「
ビ
オ
レ
ｕ
」（
花
王
）
と

「
キ
レ
イ
キ
レ
イ
」（
ラ
イ
オ

ン
）
の
２
大
ブ
ラ
ン
ド
が
上

位
10
商
品
の
う
ち
９
商
品
を

占
め
、
10
位
に
は
資
生
堂
の

「
薬
用
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ 

つ
め

か
え
用
」
が
唯
一
ラ
ン
ク
イ

ン
し
た
。

　

ま
た
、上
位
10
商
品
で
は
、

名
前
に
「
泡
」
と
入
っ
て
い

る
も
の
が
７
つ
、「
薬
用
」

が
６
つ
あ
っ
た
。「
泡
」
タ

イ
プ
は
便
利
さ
だ
け
で
な
く

泡
立
ち
の
よ
さ
か
ら
洗
浄
力

に
も
つ
な
が
り
、「
薬
用
」

で
は
殺
菌
効
果
を
う
た
っ
た

も
の
が
多
く
、
消
費
者
が
ハ

ン
ド
ソ
ー
プ
を
購
入
す
る
際

に
重
視
し
て
い
る
ポ
イ
ン
ト

と
重
な
っ
て
い
る
こ
と
が
伺

え
た
。

「泡」と「薬用」がトレンドに
プラネット ハンドソープに関する調査

●「１日に平均して何回くらい手を洗いますか」についての回答


